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רצ"ב תאור קורסים במחלקה לסיעוד השלמה לתואר  סמסטר א' , תשע"ו:
	מספר קורס
	שם הקורס
	מרצה
	נק"ז
	עמוד

	472-1-4243
	דיני בריאות
	עו"ד א. אניס
	1.5
	3-4

	472-1-5002
	ניהול הטיפול בסמינים וסימפטומים
	מרים פרקש
	2
	

	472-1-5309
	הקניית מיומנויות של יעוץ ותמיכה 
	ורד דלבר
	2
	

	472-1-0005
	עשייה מבוססת ראיות
	מדלן ברוטין
	2
	

	472-1-9413
	התמודדות עם כאב כרוני א
	אורלי ליברמן
	2
	

	472-1-5141
	גנטיקה
	רות פרברי
	2
	

	472-1-3311
	מינהל בסיעוד
	עינת קמחי
	2
	

	472-1-5242
	בריאות וסיעוד בחברה רב תרבותית
	אניטה נודלמן
	2
	


	472-1-5441
	קידום בריאות
	מירי פרקש
	2
	

	472-1-5221
	מבוא לפסיכולוגיה
	דבורה ניסן
	2
	

	472-1-0014
	סוגיות פסיכוסוציאליות בבריאות
	דורון שגיא
	2
	

	קורסי בחירה
	
	
	
	

	472-1-9631
	דימות רפואי  - ההוראה מתקיימת במכון הרנטגן
	ד"ר ל. דוחנו
	2
	21-22

	472-1-9998
	טכניקות הטיפול ההוליסטי – רפואת העידן החדש
	גב' ג. ג'יקובס
	2.5
	23-24

	472-1-5090
	תאוריות אישיות 
	דר' ר. ניסים
	2
	25-26

	472-1-0004
	אינטליגנציה רגשית 
	גב' ד. ניסן
	2
	27-28

	472-1-7750
	גישות טיפול בהרגלים התמכרויות
	גב' מ. פרקש
	2
	29-30

	סמינרים
	
	
	
	

	472-1-4640
	פרופיל בריאות של סטודנטים במקצועות הבריאות
	גב' ולדה שור (מרכזת הקורס).

	6
	31-32

	472-1-4493
	מושגים ואתרים בניהול הטיפול בכאב
	גב' אורלי ליברמן, גב' אריאלה קרן

	6
	33-34

	472-1-3634
	בקרה ומניעת זיהומים  
	 גב' רחל שוורצור
	6
	35-36

	472-1-4632
	מושגים, סוגיות ואתגרים בניהול הטיפול הפליאטיבי 
	גב' שור ולדה
	6
	37-38

	472-1-4020
	עמדות סטודנטים כלפי אלכוהול סמים ונהיגה
	 ד"ר גרינשטיין-כהן אורלי
	6
	39-40

	472-1-3623
	הענות לטיפול בקרב מטופלים חולי סכרת
	גב' ו. שור
	6
	41-43































סילבוס

קורס גנטיקה 
מלמדת הקורס: פרופ' רותי פרברי
נושאי הרצאות
1. מבוא לגנטיקה –מקומה של הגנטיקה בחיינו כעת וההתפתחויות המובילות לרפואה אישית. חזרה על מושגי יסוד.
2. ציטוגנטיקה – הכרומוזום ומבנהו , מפת הכרומוזומים והרכבה-קריוטיפ , השיטות המשמשות בציטוגנטיקה:  א) הקלסית ( צביעות פספוס למיניהן, וצביעות ייחודיות למבני DNA  ייחודיים)  ב)  המולקולרית (,CMA     
FISH , SKY)

3.  מיוזה מיטוזה – חלוקת התא הסומטי , חלוקת תאי הנבט , יצירת גמטות : תאי הזרע לעומת תאי הביצית

4.  שינויים כרומוזומלים  : א)  מספריים- ברמת הכרומוזום הבודד וברמת כל ההרכב הכרומוזומי   ב) שינויים מבניים הניראים בעזרת מיקרוסקופ

     ( טרנסלוקציה ,הכפלה , חסר , היפוך ,תוספת וכו' ) ג) שינויים מבניים בלתי     ניראים במיקרוסקופ ( הטבעה ,  הומולוגים ממקור הורי אחד, איבוד   ההטרוזיגוטיות )

5. תסמונות הקשורות לשינויים הכרומוזומליים : אנאאופלואידיה באוטוזומים (תסמונות: דאון, פטאו , אדוארד) אנאאופלואידיה בכרומוזומי מין (תסמונות טרנר , קליינפלטר ועוד ) ,  מגוון שינויים ותסמונותיהם : תסמונת יללת החתול, 

        ,   PRADER WILLI , ANGELMAN, DIGEORGE 
6. חוקי מנדל  - הגדרות ומושגים ,תורשה רצסיבית , נשואי קרובים , דוגמאות למחלות רצסיביות: ציסטיק פיברוזיס , לבקנות ,אנמיה חרמשית , קודומיננטיות ( הורשת קב' הדם ) , RH .   תורשה דומיננטית דוגמאות : נאורופיברימטוזיס,  אכונדרופלסיה , מרפן ,הנטינגטון  ,  מיוטניק דיסטרופי .תאחיזה לכרומוזום  X  , אינאקטיבציה של כרומוזום  X , תכונות  דומיננטיות ורצסיביות בתאחיזה  ל- X  ול-  Y  . תכונות תלויות במין.
7. מבנה הגן ומבנה הגנום, סוגי מוטציות ,זיהוי מוטציות – שיטות

8. Exome sequencing, אנליזת תאחיזה , סוגי מרקרים פולימורפים , שיטות העבודה עם מרקרים פולימורפים ,HOMOZIGOSITY BY DESCENT,  LINKAGE DISEQULIBRIUM  

9.  תכונות מולטיפקטוריאליות , תכונות כמותניות , תאורית הסף ,חיך ושפה שסועים ,מומים במערכת העצבים המרכזית  , מחלות לב ,סוכרת . 

     תורשה ציטופלסמטית.

10. גנטיקה של אוכלוסיות, חוקי הרדי וינברג, סקרים גנטיים :סקרי נשאות -תסמונת ה  -X  השביר , ציסטיק פיברוזיס    ואחרים, יעוץ גנטי-תפקיד ומטרות 
11. גנטיקה של סרטן ,שינויים כרומוזומליים בסרטן ומשמעותם, מנגנונים ונשאות של סרטן.
12. גנטיקה של מחלות מיטוכונדריאליות.
חובות הקורס: מבחן.

אי עמידה באחת מהמטלות יגרום לאי עמידה בדרישות הקורס.     
ספרי עזר

1.  Medical Genetics , Jorde; Carey; Bamshad ; White 
2.  Medical Molecular Genetics ,Patricia A. Hoffee 

נא להתעדכן במהדורות החדשות  
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מרצה: גב' ד.ניסן
שם הקורס בעברית: אינטליגנציה רגשית

שם קורס באנגלית: Emotional Intelligence

מס' קורס: 472-1-0004
נק"ז:2  
אופן ההוראה: שיעור

סוג מקצוע: בחירה 

תאור הקורס בעברית:

אינטליגנציה רגשית כוללת – מודעות עצמית ושליטה עצמית יכולת לתקשר ולהשפיע ליזום ולקבל שינויים. אינטליגנציה זו מתבטאת היטב בחיינו המקצועיים בעיקר כנותני שרות וכן בחיי מנהלים. במהלך הקורס נציג תיאוריות דומיננטיות בתחום, נדון במרכיבי האינטליגנציה הרגשית – נתייחס למחקרים שונים הן בהיבטים אישיים והן בהיבטים מקצועיים, נציג כלים לשיפור האינטליגנציה הרגשית שלנו ושל הסובבים אותנו, נדון ספציפית ביכולת לעבוד בצוותי עבודה ועם אנשים.

תאור הקורס באנגלית:

Emotional intelligence as an important part of the our daily function.
Self awareness and self control can influence decisions and help in accepting changes.

Intelligence is very much expressed in our professional lives and most important in our managerial positions.
During the course dominant theories will be presented and the composition of emotional intelligence will be discussed.

Different research from a professional and personal view point will be refereed  to or discussed .Methods will be presented to improve our emotional intelligence in our immediate vicinity. This specific ability will be discussed as how it relates to teams work and interpersonal relations.
ביבילוגרפיה:
1. Matthews, G., M. Zeidner, & R.D.Roberta (2002) Emotional Intelligence.
2. Feldman, D.A. (1999) Emotional Intelligent Leadership: Inspirit Others to Achieve Results Leadership Performance Solution Presss.

דרישות קדם: אין
מטרות הקורס: 
הקניית ידע מתחום האינטלגנציה הרגשית, בהתייחס לתאוריות שונות, הקניית מיומנויות לניהול רגשות בתקשורת בינאישית, איתור וחשיפה של ליקויים בניהול רגשות והצגת דרכים להתמודדות עם ליקויים אלו בחברה, בארגון ובמערכות בינאישיות.

נושאי הקורס:

- מבוא: הגדרת הנושא והיקף התחומים
- המוח הרגשי
- מרכיבי האינטלגנציה הרגשית
- הצגת גישות שונות – גישת היכולת
- גישות שונות – גישה מעורבת
- פונקציות מנהיגות וניהול רגשות
- ניהול רגשות בתחומי החברה ובקרב נותני שירות בעיקר בבתי חולים
- אינטלגנציה רגשית בקרב ילדים והורים
בבליוגרפיה:
1. Matthews, G., M. Zeidner, & R.D.Roberta (2002) Emotional Intelligence.
2. Feldman, D.A. (1999) Emotional Intelligent Leadership: Inspirit Others to Achieve Results Leadership Performance Solution Presss.

3.Goleman, D. (1995). Emotional Intelligence. New York: Bantam Books.4.Goleman, D. (1998a). Working with emotional intelligence. New York: Bantam Books
מטלות / דרישות הקורס:

בחינה 100%






























אוניברסיטת בן-גוריון בנגב�הפקולטה למדעי הבריאות �בית הספר למקצועות הבריאות הקהילתיים ע"ש רקנאטי





חוברת תאור קורסים (סילבוסים)














תשע"ו








המחלקה לסיעוד


תואר ראשון


שנה ב' משלימות – סמסטר א'














שם הקורס: דיני בריאות


מס' הקורס: 472-1-4243








נקודות זכות: 1.5


ECTS:


שנה אקדמית:ד'


סמסטר: א'


שעות: 


מיקום: בניין דייכמן M8


שפת הוראה: עברית


תואר: ראשון


איפיון הקורס: קורס מתקדם


דיסציפלינה: סיעוד 


מחלקה אחראית: סיעוד


דרישות קדם: אין





מפתח הציונים: ציון מטרי





שם המרצה: עו"ד אבו ג'עפר אניס


פרטי קשר 


טלפון במשרד: 


דוא"ל: 


שעות קבלה: בתיאום מראש עם המרצה.


הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.





אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור תשע"ו





עדכון אחרון: אוקטובר 2015











תיאור הקורס: הקורס עוסק ביסודות המשפטיים הנוגעים למתן השירות והטיפול הרפואי, כמו כן עוסק הקורס בידע כללי על המשפט ודין הישראלי הנוגע למערכת הבריאות בישראל.








מטרות הקורס: להקנות לסטודנט את היסודות והכלים המשפטיים הנוגעים למתן השרות והטיפול הרפואי.











תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


 ירכוש את היסודות והכלים המשפטיים הנוגעים למתן השירות והטיפול הרפואי.


ירכוש ידע כללי על המשפט והדין הישראלי ,ככל שהוא נוגע למערכת הבריאות בישראל .








נהלי נוכחות: חובת נוכחות בכל ההרצאות והדיונים הכיתתים.





אופן  ההוראה: הרצאות פרונטליות ודיונים כיתתיים.





הערכת הסטדונטים בקורס: 


מעבר בחינה בכתב. ציון עובר 60





מטלות הקורס: מעבר הבחינה המסכמת בציון עובר של 60.





הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית: אין





תוכן הקורס/ מבנה הקורס


נושאי הלימוד:


מבוא-סקירה כללית: מע'  המשפט בישראל,חקיקה ראשית,חקיקה משנית , חוקי יסוד-חוקה,זכויות יסוד וכו'.


חוק זכויות החולה,התשנ"ו-1996.


- הזכות לטיפול רפואי.


- הסכמה מדעת.


- הרשומה הרפואית והמידע הרפואי.


- הסודיות הרפואית.


- ועדות.


חוק הכשרות המשפטית והאפוטרופסות,התשכ"ב-1962,פרקים 3-1.


- כשרות לזכויות וחובות ולפעולות משפטיות.


- הכרזת פסלות וביטולה.


- הורים וילדיהם הקטינים.


- שלילת אפוטרופסות או הגבלתה.


- אפוטרופוס עפ"י מינוי.


- פקיעת האפוטרופסות.


חוק טיפול בחולי נפש,התשנ"א-1991,סעיפים 35-34 ו-44-42.


- אמצעי כפיה.


- זכויות החולה.


- סודיות.


- מסירת מידע לצרכי מחקר.


- עבירות ועונשין.


חוק העונשין,התשל"ז-1977,סעיף 21.


- אדם מן הישוב.


- רשלנות.


פקודת הנזיקין (נוסח חדש) 1992,סעיפים 35-38.


- חובת זהירות מושגית.


- חובת זהירות קונקרטית.


- אדם סביר.


- טעות.


- התרשלות.


- רשלנות.


פקודת הרופאים (נוסח חדש),התשל"ז-1976,סעיף 59.


- ייחוד העיסוק.


- פטור ע"י המנהל הכללי.











רשימת קריאה: אין


קריאת חובה:





קריאת רשות:








*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג





שם הקורס: ניהול הטיפול בסמנים וסימפטומים במטופלים עם מחלה כרונית 


מס' הקורס: 47215002














תיאור הקורס: 


מחלות כרוניות  מצריכות התמודדות עם צרכים רפואיים, נפשיים משפחתיים, חברתיים וכלכליים. איכות הטיפול הרפואי במחלות כרוניות הולכת ומשתפרת ואיתה שיעורי ההישרדות ממחלות אלו. דווקא בשל כך  יש צורך בניהול טוב של מחלות כרוניות על מנת לשמר ולשפר את איכות החיים של הסובלים מהן ולצמצם את ההשלכות השליליות.    


הקורס הינו קורס שנתי ומתפרס על שני סמסטרים. הסמסטר הראשון יוקדש להרחבת הידע לגבי ההשלכות של מחלות כרונית, סימנים וסימפטומים שכיחים המאפיינים מחלות כרוניות והקניית מיומנויות אומדן וניהול הטיפול בהם. בסמסטר השני הסטודנטים יתנסו  באיסוף מידע תכנון יישום והערכת התערבות למטופלים עם מחלה


מטרת הקורס: להגביר את היכולת לספק טיפול הולם למטופלים הסובלים ממחלות כרוניות ומשפחותיהם.


יעדי הקורס : 


לפתח  הבנה לגבי  המשמעות וההשלכות של מחלה כרונית על מטופלים ומשפחותיהם.


לפתח מיומנויות אומדן בסימנים וסימפטומים שכיחים,  הנוגעים לרקע בריאותי, חברתי, אומדן פיסיקלי וממצאי מעבדה, למטופלים עם מחלה כרונית.


לפתח מיומנויות בניית תכניות התערבות סיעודיות לטווח קצר וארוך  למטופלים עם מחלה כרונית.


לפתח  מיומנויות אומדן ותכנון הדרכה ותמיכה במשפחות של אנשים עם מחלה כרונית.


תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


להסביר את המושגים: ממדי בריאות (פיזי, נפשי, רוחני וחברתי), חולי כרוני, מסוגלות עצמית, איכות חיים, ניהול טיפול עצמי (SELF-CARE ), תרשימי זרימה


לאסוף מידע ע"פי פרמטרים כגון: רקע בריאותי, רקע תרבותי וחברתי, אומדן פיסיקאלי, בדיקות מעבדה וקבלת טיפול תרופתי כרוני


לאמוד באופן שיטתי תוך שימוש בכלים מקובלים סימנים וסימפטומים.


לתאר ולהגדיר את הסימן/ סימפטום 


לזהות את השפעת  הביטויים של הסימנים/סימפטומים על המטופל 


          ומשפחתו.


לזהות את הסיבות הרפואיות האפשריות להופעת הסימן/ביטוי הקליני הנלווה ולקבוע אבחנה סיעודית. 


להשתמש בתרשימי זרימה בבניית תכניות וניהול טיפול במטופלים עם מחלה כרונית . 


לבנות תכנית להתערבות בניהול הסימן/סימפטום בהתאם לעקרונות של ניהול טיפול עצמי תוך התייחסות למטופל, למשפחה, לספקי הבריאות וספקי שרותי הבריאות.


להעריך תוצאות ההתערבות בניהול הסימן/הסימפטום תוך התייחסות להיבטים כגון: הקלה/העלמות הסימפטומים, שימוש בשרותי בריאות, עלות תועלת וכו'


להעריך את איכות חיים של מטופל עם מחלה כרונית  לפני ואחרי תכנית ההתערבות


נהלי נוכחות: נוכחות חובה ב80% מהשיעורים, 


                   היעדרות ביותר מ20% תפחית 10% מהציון הסופי


  


אופן  ההוראה: הרצאות, ניתוח אירועים, חיפוש מקורות ספרותיים, ראיונות עם מטופלים וניתוחם, הכנת נושאים לדיון כתתי, הגשת עבודה סמינריונית מסכמת.


הערכת הסטדונטים בקורס:


נוכחות והשתתפות פעילה בשיעורים 10%


בסימסטר א' – 20%


ציון בסימסטר ב' –   70%  


      אין אפשרות לקבל הערכה לקורס ללא השלמת חלק א' בציון עובר 


		








נקודות זכות: 4 


ECTS:


שנה אקדמית: תשע"ו


סמסטר: קורס שנתי ( סימסטר א +ב)


שעות: 


מיקום: 


שפת הוראה: עברית


תואר: ראשון: קורס מתקדם המיועד לסטודנטים בתוכנית להשלמה לתואר ראשון בסיעוד לאחים ואחיות 


דיסציפלינה: סיעוד


מחלקה אחראית: סיעוד


דרישות קדם: ללא דרישות קדם


מפתח הציונים: סימסטר ראשון ציון עובר /לא עובר סימסטר שני ציון מטרי





שם המרצה: גב' מרים  פרקש


פרטי קשר טלפון במשרד  77569


דוא"ל: מירי - mirfar@bgu.ac.il


שעות קבלה: בתיאום דרך הדוא"ל





הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור שנה אקדמית


הקורס נבנה ועודכן על ידי הגב' מירי כהן  בתאריך :


תאריך עדכון אחרון: 28.8.2015








מטלות הקורס: 


סמסטר א : החל מהשיעור הרביעי  לקורס, יציגו  הסטודנטים בזוגות מצגת בת 15 דקות נושא על פי תאום עם המרצה. המצגת תשמש כבסיס לדיון


סמסטר ב: 


כל סטודנט יראיין, יאמוד יתכנן ויוציא לפועל תכנית התערבות לשני מטופלים הסובלים מאותה מחלה כרונית. 


כל סטודנט  יציג בפני הכיתה את האומדן ואת תכנית ההתערבות שבנה .  


מטלת סיכום הקורס : הגשת  עבודה סמינריונית מסכמת עד לתאריך 1.7.2016


תוכן הקורס/ מבנה הקורס 


סימסטר א'�
�
תאריך�
נושא �
�
25.10.15�
הכרות עם הקורס


מושגי יסוד : בריאות וממדי בריאות ( פיזית, רגשית, רוחנית ,חברתית), מחלה, מחלה כרונית,  מוגבלות , נכות�
�
1.11.15�
השלכות ומודלים לניהול הטיפול במחלות כרוניות 


Barr, V., Robinson, S., Marin-Link, B., Underhill, L., Dotts, A., Ravensdale, D., & Salivaras, S. (2003). The expanded chronic care model. Hospital quarterly, 7(1), 73-82.


Bodenheimer, T., Wagner, E. H., & Grumbach, K. (2002). Improving primary care for patients with chronic illness: the chronic care model, Part 2. Jama, 288(15), 1909-1914.�
�
8.11.15�
תרשימי זרימה ככלי לניהול טיפול במחלות כרוניות


Collins, D. R., & Collins, R. D. (2012). Algorithmic Diagnosis of Symptoms and Signs: A Cost-Effective Approach. Lippincott Williams & Wilkins.‏�
�
15.11.15�
איכות חיים


WHOQoL Group. (1998). Development of the World Health Organization WHOQOL-BREF quality of life assessment. Psychological medicine, 28(03), 551-558.�
�
22.11.15�
טיפול עצמי 


Bodenheimer, T., Lorig, K., Holman, H., & Grumbach, K. (2002). Patient self-management of chronic disease in primary care. Jama, 288(19), 2469-2475.


Altay, N., & Çavuşoğlu, H. (2013). Using Orem's self‐care model for asthmatic adolescents. Journal for Specialists in Pediatric Nursing, 18(3), 233-242.


van Houtum, L., Rijken, M., Heijmans, M., & Groenewegen, P. (2013). Self-management support needs of patients with chronic illness: Do needs for support differ according to the course of illness?. Patient Education and Counseling, 3(93), 626-632.�
�
29.11.15�
מסוגלות עצמית 


Jones, F., & Riazi, A. (2011). Self-efficacy and self-management after stroke: a systematic review. Disability and rehabilitation, 33(10), 797-810.


Maeda, U., Shen, B. J., Schwarz, E. R., Farrell, K. A., & Mallon, S. (2013). Self-efficacy mediates the associations of social support and depression with treatment adherence in heart failure patients. International journal of behavioral medicine, 20(1), 88-96.�
�
6.12.15�
תגובות שכיחות במחלות כרוניות – דיכאון


Beck, A. T., Ward, C. H., Mendelson, M., Mock, J., & Erbaugh, J. (1961). An inventory for measuring depression Archives of General Psychiatry, 4, 561-571. � HYPERLINK "http://dx.doi.org/10.1001/archpsyc.1961.01710120031004" �http://dx.doi.org/10.1001/archpsyc.1961.01710120031004�


DiMatteo, M. R., Lepper, H. S., & Croghan, T. W. (2000). Depression is a risk factor for noncompliance with medical treatment: meta-analysis of the effects of anxiety and depression on patient adherence. Archives of internal medicine, 160(14), 2101-2107.


Zalzsman G., AizenbergD.,Sigler M. , Nachshoni E. &Weizman A.Geriatric depression scale- short form- Validity  and reliability of the Hebrew version,. Clin. Gerontologist 18:3-9, 1998..


�
�
20.12.15�
תגובות שכיחות במחלות כרוניות- חרדה 


Reference: Sinoff GL, Zlotogorsky D, Tamir A. Short anxiety screening test- a brief   instrument for detecting anxiety in the elderly.Int J Geriat Psych. 1999  


Herring, M. P., O’Connor, P. J., & Dishman, R. K. (2010). The effect of exercise training on anxiety symptoms among patients: a systematic review. Archives of internal medicine, 170(4), 321-331.


Yohannes, A. M., Willgoss, T. G., Baldwin, R. C., & Connolly, M. J. (2010). Depression and anxiety in chronic heart failure and chronic obstructive pulmonary disease: prevalence, relevance, clinical implications and management principles. International journal of geriatric psychiatry, 25(12), 1209-1221�
�
27.12.15�
מחלות כרוניות ובריאות רוחנית


בר־סלע, ג. בנטור נ., שולץ י. , קורן ב, (2014)ליווי רוחני בבתי חולים ובשירותי בריאות אחרים
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Bohlmeijer, E., Prenger, R., Taal, E., & Cuijpers, P. (2010). The effects of mindfulness-based stress reduction therapy on mental health of adults with a chronic medical disease: a meta-analysis. Journal of psychosomatic research, 68(6), 539-544.�
�
�
המשפחה וחולי כרוני


גוטקינד ע. , קרייטלר ש. , דלבר ו. ( 2012) תפיסת התמיכה המשפחתית והשפעתה, על תפיסת איכות החיים של הורים, לילדים חולי סרטן, בהשוואה להורים מהאוכלוסיה הכללית, ביטאון הסיעוד האונקולוגי בישראל , כרך כ"א .,חוברת מס'2


Newby, N. M. (1996). Chronic illness and the family life-cycle. Journal of Advanced Nursing-Institutional Subscription, 23(4), 786-791.


Eriksson, M., & Svedlund, M. (2006). ‘The intruder’: spouses’ narratives about life with a chronically ill partner. Journal of clinical nursing, 15(3), 324-333.�
�
3.1.16�
מחלה כרונית ו"תפקיד החולה"


Kassebaum, G. G., & Baumann, B. O. (1965). Dimensions of the sick role in chronic illness. Journal of health and human behavior, 16-27


Amzat, J., & Razum, O. (2014). Functionalist Perspective on Health. In Medical Sociology in Africa (pp. 83-106). Springer International Publishing.


Higgins, A., Porter, S., & O'Halloran, P. (2014). General practitioners' management of the long-term sick role. Social Science & Medicine, 107, 52-60.�
�
10.1.16�
 שירותים ומקורות תמיכה באנשים עם מחלות כרוניות ומשפחותיהם�
�
17.1.16�
סיכום והכנה לסימסטר ב�
�
סימסטר ב'- תכנית המפגשים תקבע בשיעור הראשון של הסימסטר�
�



*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג








שם הקורס: 


בריאות וסיעוד בחברה רב תרבותית


הצעה לסמינר מחקרי באנתרופולוגיה רפואית:


"משמעויות של בריאות, חולי ונכות בחברה רב-תרבותית"








נקודות זכות: 2


ECTS:


שנה אקדמית: תשע"


סמסטר: סמסטר א'


שעות: 


מיקום: (בניין וחדר)


שפת הוראה: עברית


תואר: משלימות לתואר 


אפיון הקורס: מתן כלים לטיפול רגיש תרבות 


דיסציפלינה: אנתרופולוגיה רפואית


מחלקה אחראית: סיעוד


דרישות קדם: אין


מפתח הציונים:  ציון עובר: 70


מרצת הקורס: ד''ר אניטה נודלמן, Ph.D.





פרטי קשר 


טלפון במשרד: 050-5920020


דוא"ל: anitan@bgu.ac.il


שעות קבלה:: בתיאום מראש


הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.





אישור הקורס: 


תאריך עדכון אחרון: 19.8.15


מכינת הסילבוס: ד''ר אניטה נודלמן








תיאור הקורס: 


האנתרופולוגיה הרפואית חוקרת את הקשר ההדוק בין בריאות לתרבות בהקשרים חברתיים שונים. היא עוסקת  בתפיסות ואמונות כלפי מצבי חולי וסיבותיהם, בשיטות הריפוי השונות ובנותני הטיפול הרפואי אליהם אנשים פונים על מנת לשמור על בריאותם (כגון מערכת הבריאות, מרפאים מסורתיים ואלטרנטיביים). בפן היישומי, האנתרופולוגיה הרפואית מציע כלים מקצועיים להבנה מעמיקה יותר של מטופלים מרקע תרבותי שונה ובכך יכולה לתרום לתקשורת הבין-תרבותית במפגש הטיפולי וליעילות הטיפול.


Medical Anthropology studies the close relationship between health, illness and culture in different social contexts. It deals with people’s perceptions and beliefs regarding illness and its causation, as well as with the different health providers and treatments they use to maintain health (such as official medical system, alternative or traditional healers). Thus, it offers professional tools which can enhance communication with patients from different cultural backgrounds, as well as the efficacy of the treatment. 





תשומות למידה:


עם סיום הקורס יוכל הסטודנט:


להבין טוב יותר את התפיסות, האמונות וההתנהגות הבריאותית בחברה רב-תרבותית


להבין את עקרונות הריאיון האתנוגראפי 


להעניק טיפול יותר משמעותי, רגיש-תרבות ומגדר 





נהלי נוכחות: נוכחות בשיעורים היא חובה


אופן  ההוראה: שיעורים פרונטליים ואינטראקטיביים, עבודה בקבוצות 





הערכת הסטודנטים בקורס: 


ראיון אתנוגראפי ( (EMשל אדם עם מחלה כרונית                 30% 


מבחן בסוף הקורס                                                           70%


		


מטלות הקורס: צוינו בסעיף הקודם





הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית: בנוסף לעבודה בכיתה, הסטודנטים ידרשו לעבודה קבוצתית ולביצוע מטלות בהיקף של 1-2 שעות בשבוע











תוכן הקורס


בריאות וחולי בהקשר תרבותי. תוכן, התפתחות וגישות שונות באנתרופולוגיה רפואית


הגדרות תרבותיות של גוף האדם ותפקודו. נכות בהקשר התרבותי


מחלה וחולי: הסברים עממיים לסיבות החולי (Illness Etiology)


מערכות רפואיות ואפשרויות טיפוליות בחברה רב-תרבותית: ביתי, מסורתי, אלטרנטיבי ומדעי


הרפואה המסורתית בישראל כהמשכיות תרבותית עבור אנשים מקבוצות וארצות מוצא שונות


המחקר באנתרופולוגיה: מאפייני המחקר האיכותני ותרומתם למקצועות הבריאות


המודל ההסברתי (EM) של קליינמן, וחשיבותו באינטראקציה מטפל-מטופל


תזונה והרגלי אכילה בהקשר תרבותי


דרכי יישום של עקרונות האנתרופולוגיה הרפואית בעבודה הסיעודית





רשימת קריאת חובה: (יתכן שיתווספו מאמרי בחירה  נוספים):


Abu Rabia, A. (2005). The Evil Eye and Cultural Beliefs among the Bedouin Tribes of the Negev, Middle East. Folklore 116: 241–254 





Freund A,  Cohen, M and  Azaiza F.  (2014). The Doctor is Just a Messenger: Beliefs of Ultraorthodox Jewish Women in Regard to Breast Cancer and Screening, Religion and Health 53:1075–1090





Helman  C. (2007). Culture, Health and Illness.  Fifth Edition. Taylor & Francis Group (פרקים נבחרים)





Haron Y, Eisikovits R, Linn S (2004). Traditional beliefs concerning Health and Illness among  members of the Circassian Community in Israel. Journal of Religion and Health  43(1), 59-72 





� HYPERLINK "http://igdc.huji.ac.il/home/Maagar/Maagar.aspx?searchText=Sasson%20Nakar" �Nakar� S, Vinker S, Kitai E, Wertman E and Weingarten M (2001). Folk, traditional and conventional medicine among elderly Yemenite immigrants in Israel. � HYPERLINK "http://igdc.huji.ac.il/home/Maagar/Maagar.aspx?SO=6" �Israel Medical Association Journal� 3(12) 928-931





� HYPERLINK "http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Popper-Giveon%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25246159" �Popper-Giveon A�, � HYPERLINK "http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Schiff%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25246159" �Schiff E�, � HYPERLINK "http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Hatem%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25246159" �Hatem D�, � HYPERLINK "http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Samuels%20N%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25246159" �Samuels N�, � HYPERLINK "http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ben-Arye%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25246159" �Ben-Arye E� (2014). One hand cannot clap-a study of Arab practitioners of traditional and complementary medicine in Israel: identifying barriers to integrative oncology care. Explore 10 (6):364-71





אורלוב, א., גרינהאוס, ע., רור-שיפר, ד. ושעיה, י. (2011). קרני אומן – זוטה רפואית, הרפואה 150 (8), 639-641





בילו, י. (2005). שושביני הקדושים – חולמים, מרפאות וצדיקים בספר העירוני בישראל. הוצאת הספרים של אוניברסיטת חיפה, חיפה (פרקים נבחרים)





ויצטום א. ומרגולין י, (2009) . ביטויים לתסמונות נפשיות תלויות תרבות בישראל.  


מדיסין - פסיכיאטריה - כתב עת רפואי בנושא פסיכיאטריה 13, 16-27 כ





 נובל א. (2007). כשירות תרבותית בשירות הבריאות. הד האולפן החדש 9


עת





קריאת רשות:


דיין נ. ובידרמן, א.(2014) כשירות תרבותית בשירותי בריאות חקיקה ומדיניות בארה''ב, אוסטרליה, אנגליה וישראל: מבט משווה, קידום בריאות בישראל - כתב עת ישראלי לחינוך וקידום בריאות  5, 35-43





נודלמן, א. (1995). "טנה יסטלין" - חוברת הדרכה לנותני שרותי בריאות לעולי אתיופיה. ירושלים: הוצאת ג'וינט ישראל





שקדי, א. (2003). מילים המנסות לגעת, מחקר איכותני – תיאוריה ויישום. הוצאת רמות-אוניברסיטת תל-אביב (פרקים נבחרים)





Popper-Giveon, Ariela (2009). Adapted Traditions: The Case of Traditional Palestinian Women Healers in Israel. Forum: Qualitative Social Research, 10 (2), Art. 11, � HYPERLINK "http://nbn-resolving.de/urn:nbn:de:0114-fqs0902119" �http://nbn-resolving.de/urn:nbn:de:0114-fqs0902119�
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שם הקורס: הקנית מיומנויות של יעוץ ותמיכה בסיעוד לטיפול עצמי במצבים אקוטיים כרוניים ופליאטיביים שכיחים_ _


מס' הקורס:47215309_______








נקודות זכות:2


ECTS:


שנה אקדמית: תשעו


סמסטר:א' (שעור ודיון שנתי.  חלק א':רקע תיאורטי בו הלומד ירכוש מיומנויות של איסוף שיטתי של מידע על בסיס תיאורית הטיפול העצמי במצבי מחלה שכיחים הנוגעים לרקע בריאותי, חברתי, אמדן פיסיקלי וממצאי מעבדה, המידע יעובד עד לפיתוח תכנית טיפול סיעודית לטווח קצר וארוך


     סמסטר א': 


שעות10.00-12.00 יום א'


מיקום


שפת הוראה: עברית


תואר:השלמה לתואר ראשון 


איפיון הקורס: 


שעור ודיון


דיסציפלינה: סיעוד


מחלקה אחראית: סיעוד


דרישות קדם:הקורס הינו שנתי. הצטרפות לסמסטר ב' מותנה בסיום מטלות סמסטר א'


מפתח הציונים: ציון עובר 70 





שם המרצה: ד"ר ורד דלבר


פרטי קשר delbar@bgu.ac.il


טלפון במשרד: 6477594/6477736


דוא"ל: delbar@bgu.ac.i


שעות קבלה: יום א' ע"פי תיאום מראש


חדר 314 דיכמן


הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור שנה אקדמית תשעג ואילך


עדכון אחרון: התאריך האחרון בו עודכן הסילבוס תשע"ג


תאריך עדכון אחרון: 8.2015








תיאור הקורס: הקורס הינו  שנתי וכולל היבטים תיאורטיים בחלקו הראשון, בחלקו השני כולל אמדן ויעוץ ל 2  מטופלים  אשר איכותה תוערך גם באמצעות כלים מחקריים. הסטודנט ידווח על האומדן וההתערבות במסגרת דיונים כיתתיים ועבודת הערכה מסכמת.


תהליך הלמידה יכלול: הרצאות, ניתוח אירועים, חיפוש מקורות ספרותיים בספריה, ראיונות בהקניית מיומנויות אמדן וניהול הטיפול בסימנים וסימפטומים שכיחים ובמצבים שאינם מורכבים. הלומד ירכוש מיומנויות של איסוף שיטתי של מידע על בסיס תיאורית הטיפול העצמי במצבי מחלה שכיחים הנוגעים לרקע בריאותי, חברתי, אמדן פיסיקלי וממצאי מעבדה, המידע יעובד עד לפיתוח תכנית טיפול סיעודית לטווח קצר וארוך עם מטופלים וניתוחם, הכנת נושאים לדיון כתתי, הגשת עבודה מסכמת.


מטרות הקורס: הטיפול בסימפטומים הנובעים ממחלות הינו אחד מתפקידיה המרכזיים של האחות המוסמכת האקדמאית.  


הקורס יתמקד בהקניית מיומנויות אמדן וניהול הטיפול בסימנים וסימפטומים שכיחים ובמצבים שאינם מורכבים. הלומד ירכוש מיומנויות של איסוף שיטתי של מידע על בסיס תיאורית הטיפול העצמי במצבי מחלה שכיחים הנוגעים לרקע בריאותי, חברתי, אמדן פיסיקלי וממצאי מעבדה, המידע יעובד עד לפיתוח תכנית טיפול סיעודית לטווח קצר וארוך. הפעלת תכנית ההתערבות והערכתה בה הלומד ייחשף למיומנויות יעוץ ותמיכה והדרכה ראשוניים.


יעדי הקורס:בסיום הקורס הסטודנט ידע  למדוד ולהעריךהתערבות סיעודית והערכתה  על-פי גישת הטיפול העצמי 


  מיומנויות אומדן ואבחון הסימפטומים


1.1   הגדרת הסימן/סימפטום ותיאורו


1.2   איסוף מידע ע"פי פרמטרים כגון: רקע בריאותי, רקע תרבותי וחברתי, אמדן 


        פיסיקאלי, בדיקות מעבדה וקבלת טיפול תרופתי כרוני


הביטויים של הסימנים/סימפטומים על-פני רצף החיים והשפעתם על המטופל 


ומשפחתו.


זיהוי סיבות רפואיות אפשריות להופעת הסימן/סימפטום, ביטויים קליניים נלווים וקביעת אבחנה סיעודית.


ניהול הטיפול בסימן/סימפטום:


קביעת תכנית להתערבות בניהול הסימן/סימפטום על-פי תיאורית הטיפול העצמי) תוך התייחסות למטופל, למשפחה, לספקי הבריאות וספקי שרותי הבריאות.


הערכת ודיווח


3.1    הערכת תוצאות ההתערבות בניהול הסימן/הסימפטום תוך התייחסות להיבטים כגון: הקלה/העלמות הסימפטומים, שימוש בשרותי בריאות,עלות תועלת וכו'


 נהלי נוכחות:סמסטר א' נוכחות חובה ב80% מהשיעורים בסמסטר ב' ילווה הסטודנט 2 מטופלים לאורך זמן הסטודנט יגיש דוחות התקדמות שבועיים בכתב ובע"פ. -


, סטודנט שלא נוכח ב80% מהשיעורים לא יוכל להגיש העבודה הסופית') 


אופן  ההוראה: (שיעורים פרונטליים, דיונים קליניים, מצגות,)


הערכת הסטודנטים בסמסטר א' בקורס: הסטודנט יגיש מצגת בפני הכתה


 קריטריונים מצורפים על-פי תיאום מראש


מטלה 1 5 שבועות לפני תום הסמסטר יגיש מצגת בפני הכתה- על-פי ההנחיות .














מטלות הקורס:


 בסמסטר א' החל  מהשעור החמישי ועל פי תיאום מראש עם המרצה יציג הסטודנט את נושא עבודתו בפני הכתה על גבי מצגת.


הסטודנט ידאג לאישור הנושא וההתערבות הסיעודית בכתב ממנהל/ת הסיעוד  במקום עבודתו.


האישור בכתב הינו תנאי להשתתפות בקורס


המצגת תישלח למרצה לצורך הערכתה-ציון הקורס בסמסטר א'


 הסטודנט ישתתף בדיונים הקליניים בשעורים, סטודנט שלא נוכח ב80% מהשיעורים לא יוכל להגיש המצגת להערכה סופית כציון מסכם לסמסטר א'


הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית: בסמסטר ב' בנוסף לעבודתו בכיתה, כל סטודנט נדרש ללוות 2 מטופלים לאורך זמן (8 פגישות) הסטודנט יגיש דוחות התקדמות שבועיים בכתב ובע"פ. – כ-20 שעות סמסטריליות עבודה בבית


תוכן הקורס/ מבנה הקורס


שעור ודיון- לסמסטר א'


– כ-20 שעות סמסטריליות עבודה בבית





רשימת קריאה:


קריאת חובה:





Hinkle,J.L & Cheever, K.H.(2014): Brunner and Suddarth's Textbook of Medical Surgical Nursing, : Concepts and Challenges in Patient Management. Lippincott &Williams 13th ed.  





Benor.D.E. Delbar.V., Krulik.T. (1998): Measuring Impact of Nursing Intervention on Cancer Patients Ability to Control Symptoms. Cancer Nursing. 21 


(4) 320-334.


Larson PJ (1999): An integrated approach to symptom management, Nursing and Health Sciences 1, 203-210





קריאת רשות:





*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג








שם הקורס: סוגיות פסיכו סוציאליות בבריאות ובחולי 


מס' הקורס: 0-472-1-0014 








נקודות זכות: 2 נק"ז


שנה אקדמית: 2014/5


סמסטר: א'


שעות: יפורסמו בהמשך


מיקום: יפורסם בהמשך


שפת הוראה: עברית


תואר: תכנית לתואר ראשון בסיעוד ((B.N לאחים ואחיות מוסמכים





אפיון הקורס: קורס בחירה


דיסציפלינה: סוציולוגיה של הבריאות 


מחלקה אחראית: סיעוד


דרישות קדם: אין


מפתח הציונים: ציון מטרי- ציון עובר 60


שם המרצה: ד"ר דורון שגיא


טלפון במשרד: אין (לפנות דרך המזכירות)


דוא"ל: dsagi@bgu.ac.il


שעות קבלה: יתואמו ע"פ הצורך


הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית 


עדכון אחרון: אפריל 2015











תיאור הקורס: 


כיום מקובלת המוסכמה כי לא ניתן לנתק את ההבנה של מצבי בריאות וחולי מהקשרן הפסיכו-סוציאלי.  אבחנה מדויקת ככל האפשר, טפול נכון ויעיל, והיענות מקסימאלית של החולה לטיפול המוצע, תלויה ביכולתם של אנשי מקצועות הבריאות לטפל בחולה ולא רק בחולי. תקשורת אפקטיבית, בין האחות לבין הרופא, החולה ומשפחתו, תפחית במידה משמעותית מצבים של טעויות שאינן מחויבות מציאות בהליך הטיפול הסיעודי. שפור התקשורת, תלויה קודם כל בתובנות לגבי יכולת ההתמודדות של האדם עם מחלתו בהתאם לנסיבות חייו.


לאורך המפגשים, נבחן כיצד מסייעות נקודת המבט והתובנה הפסיכו-סוציאלית להבנת תופעות שונות בהקשר הבריאותי, תוך התמקדות בחברה הישראלית.


מטרות הקורס: 


במהלך הקורס, נכיר את הגישות המרכזיות לתפיסת המושג "בריאות" (המודל  הביו-פסיכוסוציאלי לעומת המודל הביו-רפואי). נבחן את נושא ההתמודדות עם מצבי לחץ והשלכותיו הביולוגיות. נדון בהשלכות של ההשתייכות לרבדים שונים בחברה הישראלית על ההתמודדות עם בריאות וחולי ( הגירה, דת, מגדר, זקנה, רקע  תרבותי וכד'). נעסוק בהתמודדות עם מצבי חולי קיצוניים (החולה הסיעודי,הסופני וכד'), תוך התייחסות למורכבות בפניה עומד המטפל העיקרי בחולים אלו. 


נעסוק בשינוי תודעת הצרכן ונותן השירות הבריאותי בחברה בה אנו חיים כיום.               בסיום הקורס, וכתוצאה מהתובנות העולות במהלכו,נלמד טכניקות תקשורת ומיומנויות ראיון תוך התבססות על התובנות התיאורטיות, והתייחסות לסיטואציות שונות בסביבת העבודה של האחו/ות.


תשומות למידה:


פיתוח מודעות ביחס לזיקות שבין בריאות, חולי, והיבטים התנהגותיים/פסיכו-סוציאליים


הבנת השפעת ההשתייכות החברתית על יכולת ההתמודדות עם בריאות וחולי:            


        (השפעות של ג'נדר,הגירה, תפיסה גילאית, דת וכד' על בריאות)    


הבנת חשיבות התקשורת בהקשרים של בריאות וחולי: אבחון, טיפול, והיענות לטיפול    


הבנת חשיבות התקשורת היעילה ביחסי  אח/ות-רופא ואח/ות- חולה וכלי התמודדות  


        בהקשר זה


חשיבה ביקורתית ודיון בדילמות הקשורות בטיפול רפואי וסיעודי תוך התייחסות    


        לסוגיות התנהגותיות


נהלי נוכחות: נוכחות חובה, ע"פ תקנון המחלקה. 


אופן  ההוראה: שיעורים פרונטליים


הערכת הסטדונטים בקורס: 


מבחן (100%): בתום הסמסטר תיערך בחינה על ההרצאות, הרשימה הביבליוגרפית והאינטגרציה ביניהם














תוכן הקורס:


פתיחה והכרות- היבטים פסיכוסוציאליים של בריאות


מודלים שונים של בריאות- המודל הביו-רפואי לעומת המודל הביו-פסיכוסוציאלי


סוציולוגיה של בריאות


מודל הלחץ


הפרעות נפשיות- גוף ונפש


דכאון- הרפואה הקהילתית כמודל טיפולי


היבטים ביו-פסיכוסוציאליים של הזקנה


דת ובריאות


בריאות מגדרית במבט פסיכוסוציאלי


מימדים בריאותיים של הגירה


מיומנויות תקשורת עם המטופל


סכום והשלכות בשדה הטיפולי





רשימת קריאה:





קריאת חובה-


Moser, D. K. (2002). Psychosocial factors and their association with clinical outcomes in patients with heart failure: Why clinicians do not seem to care. European Journal of Cardiovascular Nursing, 1(3), 183-88 


בר-טור, ל. (2006)   "הריקוד הזוגי -תקשורת בין מטפל למטופל בזקנה - מהאתר "פסיכולוגיה עברית"                                  


קריאת רשות-


Kleinman A,. Eisenberg L, Good B. (2006) Culture, illness, and care: clinical lessons from anthropologic and cross-cultural research. Focus;4:140-9.





Little,P, et al. (2004) Importance of patient pressure and perceived pressure and perceived medical need for investigations, referral, and prescribing in primary care: nested observational study   BMJ 2004;328:444








שם הקורס: התמודדות עם כאב כרוני


מס' הקורס:472-1-9413- חלק א


472-1-9483- חלק ב
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נקודות זכות: 4


ECTS:


שנה אקדמית:תשע"ו 


סמסטר: שני סמסטרים: א+ב


שעות: שעתיים שבועיות


מיקום: פקולטה למדעי הבריאות


שפת הוראה: עברית


תואר: ראשון לאחים ואחיות מוסמכים


איפיון הקורס: שיעור ודיון, קורס חובה.


דיסציפלינה: סיעוד. 


מחלקה אחראית: המחלקה לסיעוד


דרישות קדם: אין.


מפתח הציונים: ציון עובר:70


שם המרצה: גב' אורלי ליברמן- מרכזת, 


גב' ריטה נחמני


פרטי קשר 


טלפון במשרד: 6477750


דוא"ל: orlylib@bgu.ac.il


שעות קבלה: בתיאום מראש עם המרצה.


הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור תשע"ו


עדכון אחרון: אוקטובר, 2015


תאריך עדכון אחרון:














תיאור הקורס: שיעור ודיון קורס שנתי. הכאב הינו תחושה  סנסורית ורגשית לא נעימה  של התנסות הקשורה בנזק רקמתי  אקטואלי או פוטנציאלי או תחושה המתוארת  כנזק. הכאב מביא  בתדירות הגבוהה ביותר את האדם לבקש עזרה רפואית. טיפול בכאב הינו  מרכיב חשוב ביותר לאיכות חיים , ועל המטפלים  לזהות לטפל  ולהבטיח  עד כמה שניתן חיים ללא כאב. הקורס עוסק בהיבטים שעל המטפלים להבין ולהכיר: פתופיזיולוגיה של כאב, היבטים פסיכולוגיים של כאב כרוני ושיטות לטיפול בכאב, תסמונות כאב כרוני שונים ושיטות טיפול. כמו כן הקורס יעסוק בדרכי התמודדות עם כאב כרוני.


מטרות הקורס:הקורס יספק ידע ומיומנויות נדרשות בליווי וטיפול מטופל עם כאב כרוני. הסטודנט יחשף לתחומי ידע שונים הקשורים בטיפול והתמודדות מטופל עם כאב כרוני.





תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה הסטודנט:


יכיר מושגים הקשורים בפיזיולוגיה ופסיכולוגיה של הכאב. 


יתאר עקרונות הטיפול במטופל עם כאב כרוני.


יכיר תיאוריות התמודדות ויישומם במטופלים עם כאב כרוני.


יזהה סנדרומי כאב כרוני: פיברומיאלגיה, כאב ממקור עצבי, כאב רפאים, CRPS .








נהלי נוכחות: השתתפות בקורס חובה. היעדרות לפי התקנון 10% מההרצאות.





אופן  ההוראה: שיעורים פרונטליים, הצגת מצגות של סטודנטים ודיונים של תיאורי מקרה בכיתה. 





הערכת הסטדונטים בקורס: ציון עובר :70


ציון – 20% הצגת מאמרים וחומר לדיון לפני הקבוצה.


         20% דיווח ההתערבות בדיונים בכיתה.


         60% עבודה מסכמת הכוללת תיאור התמודדות המטופל בסיום סמסטר ב'


מרכיבי הציון הכרחיים למעבר


עבודות ראויות יפורסמו בעיתונות המקצועית בהסכמת הסטודנטים.




















מטלות הקורס:


השתתפות בהרצאות 


הסטודנט ילווה מטופל המתמודד עם כאב כרוני לאורך 4 מפגשים ויתאר את ההתמודדות של המטופל בהתאם לאחת התיאוריות הנלמדות במסגרת עבודה מסכמת. העבודה תכלול 4 מקורות לפחות.


        דיווח התערבות בצורת ניתוח מקרה בכיתה ( 20%) וכן הצגת 2 מאמרים על ידי הסטודנט (20% נוספים)


הגשת עבודה מסכמת בכתב (ראה סעיף הערכה ) (60%)


       ציון סופי מורכב ממטלות חלק א' ו-ב' של הקורס





תוכן הקורס/ מבנה הקורס


הגדרת הכאב, אפדמיולוגיה- דגש על כאב כרוני. 


שיטות להערכת ואומדן כאב


הפיזיולוגיה של הכאב ומנגנונים בהעברת כאב 


סנדרומי כאב כרוני , אטיולוגיה וטיפול כאב נאורופטי כאב פנטום כאב ממקור סרטני.


פיברומיאלגיה: אטיולוגיה וטיפול


CRPS אטיולוגיה וטיפול


סולם W.H.O  לטיפול בכאב כרוני/ טיפול תרופתי 


היבטים פסיכולוגים תרבותיים חברתיים ורוחניים של כאב כרוני


שיטות פסיכולוגיות לטיפול בכאב כרוני


היבטים מיוחדים לטיפול בכאב כרוני באוכלוסיה בוגרת


תיאוריות התמודדות עם חולי כרוני Lazarus, Antonovsky.


גישות משלימות לטיפול בכאב – גישות של שינוי בהתנהגות. 


Biofeedback, Hypnosis, דמיון מודרך, הרפיה, אקופונקטורה.








רשימת קריאה:


Lazarus, S.R., Folkman, S. (1984) Stress, Appraisal, and Coping, Springer Publishing Com.NY.


Loeser, J.D (2000) Bonica's Management of Pain, 3rd Edition. Lea and Febiger Philadelphia


Raj, P.P. ( 2000) Practical Management of Pain, 3rd Edition, Mosby, St. Louis.


Smeltzer,  S.C, Bare, B.G.(2010) Brunner & Sudarth’s Textbook of Medical  Surgical Nursing .Lippincott Williams& Wilkins 10th  edunit 3.


Wall, P.D., Melzack,(1999) R(eds) Textbook on Pain, 4th Edition, Churchill Livingstone, London .





מאמרים נוספים בהתאם לתחום העבודה המסכמת יומלצו במהלך הסמסטר. 











*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג








שם הקורס: מבוא למנהל בסיעוד


מס' הקורס:472-1-3311








נקודות זכות: 1.5


ECTS:


שנה אקדמית: תשע"ה


סמסטר: א'


שעות: 12:00-14:00


מיקום:  74  רקנאטי הישן(M3 )


שפת הוראה: עברית


תואר: ראשון


איפיון הקורס: מבוא למינהל  בסיעוד לסטודנטים שנה ב'  השלמה לתואר במחלקה לסיעוד


דיסציפלינה: המחלקה לסיעוד


מחלקה אחראית: המחלקה לסיעוד


דרישות קדם: אין דרישות קדם


מפתח הציונים: ציון מטרי 





שם המרצה: עינת קמחי


רינת אברהם, ד"ר אורלי גרינשטיין-כהן


פרטי קשר 


טלפון במשרד: 08-6477599


דוא"ל: einatshe@post.bgu.ac.il


שעות קבלה: יום ראשון בין 10:00 ל 12:00 חדר 315





הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור תשע"ד


עדכון אחרון: 29.9.2015





תאריך עדכון אחרון: 29.9.2014








תיאור הקורס: הקורס עוסק בהקניית ידע במושגי מנהל בסיסיים. הבנת מאפייני הארגון והתהליכים המתרחשים בתוכו תוך שימת דגש על תפקיד המנהל בארגון, שכן מרבית הפעילויות הכלכליות, החברתיות, הפוליטיות והתרבותיות מתנהלות בארגונים גדולים ומורכבים. כמו כן הקורס עוסק בתפקידה של האחות כמנהלת טיפול והתהליכים ההיסטוריים שהביאו אותה עד הלום והאם צפוי שינוי בתפקיד זה.


מטרות הקורס: חשיפת הסטודנט/ית בפני מרכיבים ותהליכים מנהלתיים במערכות בהן הוא\היא עובדים כאח/ות.


יעדי הקורס:  הקניית ידע בתחום המנהל בכלל ומנהל הסיעוד בישראל בפרט.


תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


להסביר מושגי יסוד בניהול  


לתאר את תחומי האחריות של מנהל הסיעוד בישראל    


לתאר את מדרג הסמכויות בארגון המכיל ענף סיעוד


למנות את הגורמים המשפיעים על יצירת תפקידים בסיעוד   


 להסביר מה הם האילוצים והאמצעים העומדים לרשות ארגונים בכדי לגייס ולשמר עובדים. 


 נהלי נוכחות: אין חובת נוכחות


אופן  ההוראה: שיעורים פרונטליים, מצגות


הערכת הסטודנטים בקורס: 


מטלה 1 5%


מטלה 2  5%


מטלה 3 5%


מבחן מסכם 85%


		100%











מטלות הקורס:


הגשת מטלות בכיתה – 2 מטלות לאורך הקורס :


 מטלה ראשונה בשיעור מס' 2 בנושא סמכות ושליטה . 


מטלה שניה בשיעור של הגב' רינת אברהם -שינוי ואיכות בארגון – הודעה על מועד השיעור בתחילת הקורס.


מטלה שלישית – מטלת בית – קריאה של טקסט כתוב ומענה על כ 5 שאלות- כהכנה לשיעור גיוס ושימור עובדים – הודעה על מועד השיעור בתחילת הקורס.





הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית: עבודה של כ 30 דקות על מטלת בית.





תוכן הקורס/ מבנה הקורס


מבוא למינהל וניהול -     חשיבות, הגדרות, משאבים, פונקציות, רמות ניהול. ההתפתחות ההיסטורית של המינהל. גישות בניהול - קלאסית, התנהגותית, כמותית, מודרנית.  מיומנויות ניהול: טכניות, תקשורתיות ותפיסתיות.


מנהיגות בארגון - מנהיגות בארגון  ועבודת צוות. מוטיבציה, הנעת עובדים ושביעות רצון. תקשורת בין אישית וארגונית.  עבודת צוות.


ניהול בסיעוד - מנהיגות בסיעוד. מבנה ארגוני ועיצוב תפקידים בסיעוד.תפקיד האחות -  ביזור והאצלת סמכויות בסיעוד. משאבים אנושיים בארגון.


ניהול איכות- תהליכי איכות בארגון, אקרדיטציה. הכנסת שינוי בארגון. ניהול זמן אפקטיבי.


קבלת החלטות בסיעוד -  יסודות התכנון וניהול אסטרטגי. תהליך קבלת ההחלטות	.  ניהול קונפליקטים.


ניהול  הטיפול בסיעוד-  ההתפתחות ההיסטורית של ניהול הטיפול.מושגים והגדרות של ניהול הטיפול. מטרות ועקרונות בהפעלת ניהול הטיפול. 


הערכה ובקרה בסיעוד- שיטות ועקרונות הבקרה.  מערכות משוב ובקרה.  ניהול סיכונים, תחקיר והפקת לקחים, נהלים והנחיות מקצועיות.





רשימת קריאה:


בר חיים,א.(2004). התנהגות אירגונית.תל אביב.האוניברסיטה הפתוחה.


בר חיים,א.(2005).ניהול משאבי אנוש. רעננה.האוניברסיטה הפתוחה.


גזיאל,ח.(1982).יסודות במינהל ציבורי.תל אביב.דקל. 


דולן,ש., גרסיה,ס.,לנדאו,א.(2007). ניהול על פי ערכים:תשוקתיים-רגשיים,אתיים,כלכליים.גלובס הספריה.


דרוקר,פ.פ.(2006). ניהול הלכה למעשה. תל אביב,פקר.


כפיר,א.(1997). ארגון וניהול-עיצוב ושינוי.תל אביב.צ'ריקובר.


סמואל,י.(1996). ארגונים:מאפיינים,מבנים,תהליכים. חיפה.אוניברסיטת חיפה .


פיטרס,ת.ג., ווטרמן,ר.ה,(1985). כיצד להצטיין בניהול.הרצליה.עתרת.


תורן.א.,פיקר.א,(2009). מנהיגות בלבן ניהול סיעוד בבתי חולים. מאגנס. ירושלים.


Finkelman, A.,(2012).Leadership and Management for Nurses. 2nd edition. pearson, boston. 


Marquis.B.L., Huston.C.J.(2006).Leadership Role and Management Functions in Nursing. Lippincott Williams &Wilkins


Roussel. L.,(2006).Management and Leadership for Nurse Administrators. 4th Edition. Jones and Bartlett Publishers. 





קריאת חובה:


תורן.א.,פיקר.א,(2009). מנהיגות בלבן ניהול סיעוד בבתי חולים. מאגנס. ירושלים.





*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג








שם הקורס: קידום בריאות וסיעוד 


                                                                             מס' הקורס: 











מטרות הקורס: לפתח ידע ומיומנויות שיעודדו את הסטודנטים לשלב עקרונות וגישות של קידום בריאות בעבודתם ולקחת חלק פעיל בזירה של קידום בריאות. 


יעדי הקורס:


להעלות את המודעות לגורמים האישיים, חברתיים, כלכליים ופוליטיים  המשפיעים על הבריאות של פרטים וקבוצות אוכלוסייה.


 לפתח ידע ומיומנויות לבניית והערכת תכניות התערבות לקידום הבריאות של פרטים וקבוצות


לספק מסגרת אשר תעודד את  הסטודנטים לבחון דרכים ליישום הידע הנלמד, במסגרות הקליניות  בהן הם עובדים.   


תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


1. לדון במושג בריאות ובגורמים המשפיעים עליה 


2. לתאר את תהליך ההתפתחות, עקרונות ואסטרטגיות  בתחום קידום בריאות


3. לתאר ולהסביר מודלים לתכנון התערבויות לשינוי התנהגות וקידום בריאות


 (Trans theoretical Model of change, Motivational interviewing, Health Belief Model)


4. להציע דרכי התערבות תוך התבססות על מודלים בקידום בריאות   


5. לבחון תכניות לקידום בריאות ולהעריך מידת התאמתן לעקרונות ולגישות בתחום


6.  לדון בתפקיד הסיעוד בתחום קידום בריאות 


5- נהלי נוכחות: נוכחות חובה ב80% מהשיעורים. היעדרות של יותר מ 20% מהשיעורים יפחית 5% מהציון . 


אופן  ההוראה: הרצאות   ותרגילים 


הערכת הסטדונטים בקורס


נוכחות – 5%


הצגת מטלה ראשונה   – 25%


עבודה מסכמת  -70%   


מטלות הקורס:


מצגת בפני הכיתה - ניתוח התנהגות מסכנת בריאות על פי ה HBM - 25%


עבודה מסכמת  בניית תכנית התערבות לקידום בריאות על פי ה HBM – 70%


תכני  ההוראה: 


28.10.15	 -המשמעות של בריאות: גישות  והגדרות  


4.11.15	- הגורמים האישיים החברתיים והסביבתיים  המשפיעים על הבריאות 


11.11.15	- רציונל והיסטוריה של התפתחות התחום קידום בריאות 


18.11.15	- אי שוויון ופערים בבריאות 


25.11.15	  -  עקרונות קידום בריאות, גישות ואסטרטגיות לקידום בריאות


2.12.15	-  אוריינות בריאותית ושיווק בבריאות


9.12.15	- מודלים בקידום בריאות- Health Belief Model


16.12.15	-  הערכת תכניות לקידום בריאות 


23.12.15	- מודלים לשינוי התנהגות: Trans theoretical Model,  Motivational interviewing


30.12.15	  - מודלים לשינוי התנהגות:       Motivational interviewing


 6.1.16- הצגות סטודנטים : ניתוח התנהגות מסכנת בריאות על פי HBM


13.1.16- 	 הצגות סטודנטים : ניתוח התנהגות מסכנת בריאות על פי HBM


20.1.16	תפקיד הסיעוד והיבטים אתיים בקידום בריאות





נקודות זכות: 2


ECTS:


שנה אקדמית: תשע"ה


סמסטר: קורס שנתי 


שעות: שעות ההוראה של הקרוס (אם יש תרגול, יש לצין גם אותו)


מיקום: מיקום ההוראה (בניין וחדר)


שפת הוראה: עיברית 


תואר: ראשון 


איפיון הקורס:  קורס המיועד לסטודנטים הלומדים בתוכנית  לתואר ראשון לאחים ואחיות מוסמכים


דיסציפלינה: סיעוד


מחלקה אחראית: המחלקה לסיעוד


דרישות קדם: אין דרישות קדם


מפתח הציונים: ציון מטרי 


שם המרצה: מרים פרקש


פרטי קשר 


טלפון במשרד: 4677569


דוא"ל: mirfar@bgu.ac.il


שעות קבלה: על פי תאום בדוא"ל


הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור שנה אקדמית





תאריך עדכון אחרון:  27.8.2015














קריאת חובה:


בראון-אפל,א. פלג,ח. וינשטיין,ר.(עורכות)(2002), קידום בריאות בישראל,  משרד הבריאות 





לב  -רן ש. , ניצן א. ,( 2001)הגישה המוטיבציונית בקידום בריאות, הרפואה , כרך 150 , חוב' 9





Glanz K., Rimer B. K, & Sharyn M. S.(2005)  Theory at a Glance: A Guide for Health Promotion Practice , Retrived 1.1.2009 from: � HYPERLINK "http://www.nci.nih.gov/PDF/481f5d53-63df-41bc-bfaf-5aa48ee1da4d/TAAG3.pdf" �http://www.nci.nih.gov/PDF/481f5d53-63df-41bc-bfaf-5aa48ee1da4d/TAAG3.pdf�


קריאת רשות:


אפק א. (2008)הפנייה לשרותי בריאות של אוכלוסייה בישראל כביטוי למידת השוויוניות במערכת הבריאות בישראל, הרפואה כרך 147, חוברת ד'





דגן א., בראון אפל א., קורן מורג נ. , יפה נ., (2010) עמדות הרופאים בישראל כלפי תפיסת תפקידם כמייעצים לאורחות חיים בריאים: בדיקת החסמים והגורמים התומכים. קידום בריאות בישראל, גיליון מספר 3





מהודר ע.(2014) אוריינות בריאות, ואוריינות בריאות מקוונת: נגישות למידע בריאותי כמפתח לשוויון הזדמנויות בחברה, קידום בריאות בישראל, גיליון מספר 5


WHO (1999) Health 21—Health for All in the 21st Century. The Health for All Policy Framework for the WHO European Region. European Health for All Series 6. WHO Regional Office of Europe, Copenhagen





חומרי קריאה נוספים יוצעו במשך הקורס בהתאם לרלוונטיות לתחומים בקידום בריאות בהם יעסקו הסטודנטים בעבודה המסכמת





*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג








שם הקורס: מבוא לפסיכולוגיה


מס' הקורס:__47211421








נקודות זכות:2 


ECTS:


שנה אקדמית: שנה ראשונה


סמסטר: א – הוראה פרונטלית


שעות: 26 שעות הוראה 


   


מיקום: בנין 32 


שפת הוראה: עברית 


תואר: ראשון


איפיון הקורס: הוראה 


דיסציפלינה: סיעוד


מחלקה אחראית: סיעוד


דרישות קדם:


.


מפתח הציונים: ציון עובר 60 





שם המרצה: דבורה ניסן


פרטי קשר 


טלפון במשרד: 08-6477590


דוא"ל: dvorani@bgu.ac.il


שעות קבלה יום א' 14-15:30





הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור תשע"ו


עדכון אחרון: אוקטובר 2015








תיאור הקורס: פסיכולוגיה ידועה כמדע של הבנת הטבע וההתנהגות האנושית. מטרת הקורס להציג בפני הסטודנט תיאוריות ומחקרים בתחום הפסיכולוגיה כתחום מחקר אקדמי ויישומי. לשם כך יוצגו נושאים של: השפעה חברתית ,תיאוריות באישיות ומבנה אישיות, תהליכים קוגניטיביים: זיכרון ,למידה ולמידה חברתית, עיצוב התנהגות, מוטיבציה.


מטרות הקורס: מטרות הקורס: להגביר את מודעות הסטודנט להשפעות פסיכולוגיות בחיים המקצועיים והאישיים תוך הצגת תיאוריות מדעיות בתחום.


יעדי הקורס:


תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


להגדיר  תחומי העיסוק בפסיכולוגיה


לפתח מודעות לגישות שונות בחקר הפסיכולוגיה החברתית והשפעת הסביבה והמשפחה על הפרט


לפתח מודעות לכשרים קוגנטיבים 


לפתח מודעות לסוגי אישיות ולדרכי התמודדות שונים עם מטלות החיים


  להכיר מאפיינים שונים באישיותו


נהלי נוכחות: 


חובת הסטודנט בהתנהגות הולמת במהלך השיעור . לבוש הולם איסור אכילה ושתיה ושיחות טלפון 


אופן  ההוראה: שיעורים פרונטליים 


הערכת הסטדונטים בקורס: מבחן יתבסס על חומר קריאה חובה מוגדר בתוספת לנלמד בכיתה.


ציון מבחן בקורס – 60 


מבחן מסכם יהיה מסוג שאלות פתוחות וסגורות  על פי בחירת המרצה.








 


מטלות הקורס: מבחן סיום סמסטר והשתתפות פעילה בהרצאות


זמן הנדרש לעבודה עצמית בבית: 





תוכן הקורס/ מבנה הקורס


הנושאים:


1. הפסיכולוגיה כמדע – מושגי יסוד, גישות תאורטיות ושיטות מחקר.


2. מושגי יסוד ותופעות בפסיכולוגיה חברתית


3. למידה כללית ואנושית – גישה בהביוריסטית, קוגנטיבית ולמידה חברתית.


4. עיבוד אינפורמציה – זכרון, תפיסה – תאוריות ומושגים.


5. אישיות – תאוריות שונות


6. מבחנים פסיכולוגיים – בהתייחס לתאוריות האישיות.


7. מוטיבציה – מושגים והיבטים שונים.


8. פסיכופתולוגיה





מבנה השיעורים והנושאים בהם יעסקו (ניתן לשלב ישירות עם רשימת הקריאה על פי נושאים על פי העדפת המרצה)


רשימת קריאה:


בבליוגרפיה:


1. גימס הלפרן ואילזה הלפרן, השלכה מהי?, שורשים הסטוריים, מתוך השלכות עולם של יחסים מדומים, עמ' 7-33, הוצאת דביר (85)


2. אלן ואנייה, אבני היסוד , הדמיוני, מתוך "לאקן" רסטלינג 2002 , עמ' 16-45.


3. איברהים מרעי, יוסי בורנשטיין, יהודה שיינפלד, רפואה ותפילות מרחוק, הרפואה כרך 141, חוב ו' (יוני 2002), עמ' 526-529 .


4. האוניברסיטה הפתוחה, מבוא לפסיכולוגיה . (1990) האוניברסיטה הפתוחה, יחידות 4-10 .





5 Nolen-Hoeksama, Fredrickson,B.l., Loftus, G. K, & Wagenaar, W. A. (2009) Atkinson & Hilgard's introduction to Psychology, 15 th Eddision, Wadsworth Cengage Learning.


6. Smith et al. (2003). Atkinson & Hilgard's Introduction to Psychology (14th ed). Balmont CA:Thomson Wadswoth Learning.


 ׂ





קריאת חובה: 


מאמרי החובה ישולבו באתר הקורס








*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג








תיאור הקורס: הקורס יעסוק בהקניית ידע ופתוח מיומנויות  בקריאה וערכת סקירות שיטתיות (systematic reviews) , הנחיות קליניות (clinical guidelines) ו- meta-analyses.


מטרות הקורס: הרחבת הידע וחיזוק מיומנויות בתחומים קליניים שונים, בדיקת העשייה הסיעודית על-פי עובדות מחקריות, שיפור מיומנויות לחיפוש ספרות, שיפור הכתיבה המדעית, שיפור יכולת לתמצת נושא ולהגישו לעמיתים, ושיפור טכניקות דיון והערכה בין עמיתים. 





יעדי הקורס: הסטודנט יוכל לעריך איכות של מאמר מחקרי ולהשוות עם עשייה בשטח.





תשומות למידה: עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


לנצל אתרים שונים לחיפוש מאמרים.


לעריך את איכות המחקרים.


להציג מאמר מחקרי לעמיתים


לסכם מאמר מחקרי על פי  APA American Psychology Association)).





נהלי נוכחות: נוכחות חובה ב-100%. היעדרות מותרת על פי התקנון. 





אופן  ההוראה:  שיעורים פרונטאליים, דיונים בכיתה, הצגת מאמרים מחקריים על ידי הסטודנטים.





הערכה


מבחן בית			25%


מאמר משותף			25%


הצגה וסיכום המחקר		50%


67% עבודה כתובה


33% מצגת והצגה 





רשימת קריאה:





Hazard Monro, B. (2006). Statistical methods for health care         Research (5th ed.). Academic Internet Publishers.





     Polit, D.F., & Tatano Beck, C. (2007). Nursing research: Generating and assessing evidence for nursing practice (8th ed.). Philadelphia: Lippincott, Williams & Wilkins. 





במשך הקורס הסטודנטים יקבלו רשימת אתרים לחיפוש מחקרים








		





		








שם הקורס: עשייה מבוססת ראיות


מס' הקורס:  472-1-0005 








נקודות זכות:2


ECTS:


שנה אקדמית: תשע"ו


סמסטר: א'


שעות:26  שעות 


מיקום: כיתת לימוד #70, רקנאטי ישן


שפת הוראה: עברית


תואר: ראשון 


איפיון הקורס: שיעור ודיון. הסטודנט הבוחר בקורס זה חייב להשלים את מטלות ההוראה של שני הסמסטרים.


סמסטר א': מסגרת תיאורטית, קריאת מאמרים מחקריים והערכתם 


דיסציפלינה: השלמה לתואר ראשון בסיעוד של אחים ואחיות מוסמכים..


מחלקה אחראית: המחלקה לסיעוד.


דרישות קדם: אין


מפתח הציונים: ציון מטרי .


 שם המרצה: ברוטין מדלן, R.N., MSN


טלפון במשרד: 08-6477591


דוא"ל:  bruttin@bgu.ac.il


שעות קבלה:דייכמן חדר 304 , בתיאום 


הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור תשע"ו


תאריך הכנת הסילבוס: august 2015


תאריך עדכון אחרון: אוקטובר 2015








תיאור הקורס: דימות רפואי הוא בדיקה בדרך כלל בלתי פולשנית בה מתוארים גראפית חלקים פנימיים של גוף הנבדק. טכנולוגיה זו משמשת לאבחון קליני, למחקר וגם למטרת הטיפול. 


דימות רפואי מתבסס על דגימת הגוף הנבדק באמצעות קרני רנטגן, שדה מגנטי, אור נראה, גלי קול וקרני גאמה או באטה , המשתמשים ברפואה גרעינית. רפואה גרעינית מנצלת את התנאים של התא כדי להרוס בצורה מבוקרת גידול סרטני מבלי לפגוע הרקמה הבריאה


מטרות הקורס: הקניית ידע בתחום דימות ריפואי, התוויות הידועות,  ידע כללי על קרינה רדיואקטיבית בחיים הרגילים.


יעדי הקורס:


תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


  להכיר את שיטות ההדמייה השונות הקיימות. 


    התוויות לביצוע בדיקות הדימות השונות.


    התוויות נגד עיקריות וחשובות בבדיקות הדימות השונות.


  מושגים בבסיסים בפענוח והערכה של בדיקות הדימות השונות.


נהלי נוכחות: נוכחות חובה ב-80% מההרצאות. 


אופן  ההוראה: שיעורים פרונטלים.


הערכת הסטדונטים בקורס: מבחן מסכם 100% מהציון





נקודות זכות: 2


ECTS:


שנה אקדמית: ד


סמסטר: א


שעות: 


מיקום: חדר הצגה גדול במכון הרנטגן- בית החולים סורוקה


שפת הוראה: עיברית.


תואר: ראשון 


איפיון הקורס: מבוא


מחלקה אחראית: בית ספר למקצועות הבריאות הקהילתיים ע;ש רקנאטי


המחלקות לסיעוד, פיזיותרפיה ורפואת הדרום





דרישות קדם: אין דרישות קדם.


מפתח הציונים: ציון מטרי





שם המרצה: 


פרטי קשר 


טלפון במשרד: 


דוא"ל: 


שעות קבלה: 





הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור תשע"ו


עדכון אחרון: התאריך האחרון בו עודכן הסילבוס





תאריך עדכון אחרון: 03.09.2015 








שם הקורס: ____דימות רפואי_____________


מס' הקורס:_____ 472-1-9631____








מטלות הקורס:


נוכחות בהרצאות הקורס.


למידה לבחינה.


הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית: מעבר על ההרצאות השונות ולמידה לבחינה.


וכן הקורס/ מבנה הקורס


הרצאות פרונטליות אשר ינתנו ע"י רופאים מומחים ברדיולוגיה ורפואה גרעינית בנושאים הבאים


צילומי רנטגן


דימות בטראומה


רדיולוגיה פולשנית


תהודה מגנטית


מבוא לריפואה גרעינית


רפואה גרעינית באונקולוגיה


רפואה גרעינית בטיפול


PET CT


ועוד...





תאריך�
שעה�
נושא�
המרצה�
מיקום�
�
25.10.15�
16:00-18:00�
מבוא+בדיקות שיקוף�
ד"ר רעות אנקונינה�
חדר הצגה הגדול- מכון הדימות�
�
1.11.15�
16:00-18:00�
צילומי רנטגן�
ד"ר אלכסנדר סמוליקוב�
חדר הצגה הגדול- מכון הדימות�
�
8.11.15�
16:00-18:00�
דימות בטראומה�
ד"ר ליה לאופר�
חדר הצגה הגדול- מכון הדימות�
�
15.11.15�
16:00-18:00�
רדיולוגיה פולשנית�
ד"ר ויטלי רומניוק�
חדר הצגה הגדול- מכון הדימות�
�
22.11.15�
16:00-18:00�
תהודה מגנטית�
ד"ר אלה בנקוביץ�
חדר הצגה הגדול- מכון הדימות�
�
29.11.15�
16:00-18:00�
הדמיה בילדים�
ד"ר פרקש אוולין�
חדר הצגה הגדול- מכון הדימות�
�
6.12.15�
16:00-18:00�
בדיקות על שמע�
ד"ר ליליאנה לופו�
חדר הצגה הגדול- מכון הדימות�
�
20.12.15�
16:00-18:00�
טומוגרפיה מוחשבת�
ד"ר רוסה נובואה�
חדר הצגה הגדול- מכון הדימות�
�
27.12.15�
16:00-18:00�
מבוא לרפואה גרעינית�
ד"ר דניאל לוין�
חדר הצגה הגדול- מכון הדימות�
�
3.1.16�
16:00-18:00�
רפואה גרעינית  / פדיאטריה�
ד"ר מרק פרייסקל�
חדר הצגה הגדול- מכון הדימות�
�
10.1.16�
16:00-18:00�
PET-CT�
ד"ר ניר הוד�
חדר הצגה הגדול- מכון הדימות�
�
17.1.16�
16:00-18:00�
רפואה גרעינית בטיפול�
ד"ר יקטרינה טיקטינסקי�
חדר הצגה הגדול- מכון הדימות�
�
31.1.16�
09:00-11:00�
מועד א�
�
21.2.16�
09:00-11:00�
מועד ב�
�
*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג








שם הקורס:מבוא  לריפוי הוליסטי


מס' הקורס: 47219998








תיאור הקורס: 


מטרות הקורס:  �1.לחשוף את הסטודנטים לעקרונות הגישה ההוליסטית, תוך חידוד היתרונות והחסרונות במקרים של חולים כרוניים ובמצבים אקוטיים.


2. להקנות ידע בסיסי על פיו יוכלו לסייע לפציינטים בעתיד לקבל החלטות בנוגע לשילוב רפואה הוליסטית במקביל לטיפולים רפואיים.  


יעדי הקורס: יכולת לנתח מקרה עפ"י העקרונות שנלמדים


תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


לזהות את הקשר בין סימפטומים גופניים ותהליכים פתולוגים ספציפיים  לקונפליקטים רגשיים, דפוסי חשיבה ומבנים אישיותיים  ספציפיים 


לאסוף מידע רגשי מנטאלי ואישיותי לגבי הפציינט, דבר המאפשר הבנת הפציינט כאדם שלם ואת מכלול הנתונים המשפיעים על מצבו הגופני.  


להתמצא בשיטות הטיפול הראשיות של הרפואה הוליסטית


לכוון פציינטים לסוגי טיפול המתאימים לבעיה שלהם והמשתלבת עם הטיפול הרפואי שהם מקבלים


 להתריע מפני שילוב טיפולים שאינם מתאימים לסוג הבעיה או לטיפול הרפואי 





 נהלי נוכחות: 80% נוכחות חובה כתנאי לסיום הקורס


אופן  ההוראה: 


הרצאות פרונטאליות בשילוב מצגות, התנסויות מעשיות בכיתה, סדנה חווייתית מרוכזת אחת , משימות תרגול לכל נושא נלמד 


הערכת הסטודנטים בקורס: 


              2 מטלות בית- משימות תרגול לחומר הנלמד 10% 


                עבודת אמצע קורס   20%


עבודת גמר 60% 


 Engagement   בקורס- מידת המעורבות וההשקעה הכללית בקורס  10% 


                                                                                         ________


                                                                                                100%











נקודות זכות:  2.5


ECTS:


שנה אקדמית: ד


סמסטר: א 


שעות:     12 מפגשים   16:00-18:30 


מיקום: עדיין לא נקבע 


שפת הוראה: עברית. ניתן להגיש עבודות גם באנגלית 


תואר: 


ראשון 


השלמת לתואר בסיעוד 


איפיון הקורס: מבוא – קורס בחירה 


דיסציפלינה: 


מחלקה אחראית: רקנאטי


דרישות קדם: אין דרישות קדם


מפתח הציונים:  ציון מספרי 


שם המרצה: ג'ון ג'יקובס


פרטי קשר 


טלפון במשרד: 052-3443056


דוא"ל: � HYPERLINK "mailto:jjacobs@zahav.net.il" �jjacobs@zahav.net.il� 


שעות קבלה: זמינות במייל וטלפון ללא הגבלה 





הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור תשע"ו


עדכון אחרון: התאריך האחרון בו עודכן הסילבוס:   אוגוסט 2015 





תאריך עדכון אחרון:


אוגוסט 2013











מטלות הקורס:


 משימה1: המערכת האנרגטית- שאלון אישי (36 שאלות) לימוד והתנסות בתודעות הצ'קרות 


משימה 2: מערכת רגשית/ תחושתית- 6 דוגמאות לתגובות גוף ( כיווץ והתרחבות) לinput   סביבתי 


עבודת אמצע קורס: תעשה בזוגות. ניתוח מקרה של חולה במחלה כרונית לפי סימבוליקה גופנית, עיקרון המראה ותפיסות. 


עבודת גמר: ניתוח מקרים חיים לפי כל העקרונות שנלמדו, סיכום חוות דעת לגבי מקור הפתולוגיה הפנימי וחוות דעת לכיוון טיפול משלים לטיפול הרפואי.�העבודה תוגש ברביעיות. בנוסף לניתוח המקרה, כל סטודנט יתבקש לכתוב 2 תובנות עיקרית מהעבודה:


1.תובנה אישית – מה למד על עצמו מהעבודה


2.תובנה מקצועית - איזה תובנה הוא לוקח לעבודה העתידית במקצוע הראשי 


מועדי הגשה:


משימות הגשה חקר אישי: עד סוף הקורס


עבודה אמצע קורס:  27-12-15 �עבודת גמר: עד שבוע לפני תאריך הגשת ציונים למרצים 





הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית: �מטרת המשימות היא התנסות אישית בעקרונות הנלמדים. זמן ההשקעה משתנה מסטודנט לסטודנט בהתאם לרגישות, רמת המודעות העצמית וניסיון קודם בתהליכי התבוננות פנימית. המשימות נמדדת לפי ההתנסות עצמה ויכולת הסקת מסקנות מבוססות חקר וחוויה אישית. 


עבודת אמצע קורס ועבודת גמר: משתנה ממקרה למקרה





תוכן הקורס/ מבנה הקורס :  סיליבוס מצורף 


רשימת קריאה:


קריאת חובה:�מאמר: Heal Thyself Dr. Edward Bach�פרקים נבחרים מספרו של ד"ר נאדר בוטו- רפואה והחוש השביעי �קריאת רשות:


אורגנון- ד"ר הנמן�ד"ר צ'ופרה דיפאק, ריפוי קוונטי, מהדורה ראשונה, ישראל, הוצאת מודן, כל הספר.





 ד"ר נאדר בוטו, רפואה ושבעת החוקים האונברסלים- מודל אינטגרטיבי לאבחון וריפוי. 





 ד"ר מרפי ג'וזף , כוחו של התת- מודע


*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג























תיאור הקורס: הקורס יעסוק בהבנת האישיות על פי שלושת הזרמים העקריים בפסיכולוגיה: הזרם הפסיכואנליטי, הזרם ההתנהגותי-קוגניטיבי והזרם האקסיסטנציאליסטי הומניסטי.


מטרות הקורס: להקנות הבנה של האדם אשר תסייע לסטודנטים לפתח גישה הומנית ורגישה כלפי המטופלים שיהיו באחריותם בעתיד.


יעדי הקורס: השגת ידע והבנה של האישיות והוגורמים המשפיעים על ההתפתחות והתפקוד הרגשי והחברתי.


תשומות למידה: הרצאות מלוות במצגות וסרטים לימודיים


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


לגלות ידע בתיאוריות האישיות המוכרות   


לגלות הבנה רבה יותר של האדם, כוחות האישיות והקשיים הרגשיים.    


    


נהלי נוכחות:  נוכחות חובה ב80% מהשיעורים


אופן  ההוראה: שיעורים פרונטליים,  מצגות, סרטים לימודיים


הערכת הסטדונטים בקורס: : מבחן








נקודות זכות: 2


ECTS:


שנה אקדמית: ד'


סמסטר:  א  


  שעות: 2 שעות שבועיות


מיקום: דייכמן   


  שפת הוראה: עברית


תואר: ראשון 


איפיון הקורס: שנה ד, קורס בחירה   דיסציפלינה: פסיכולוגיה


מחלקה אחראית: סיעוד


דרישות קדם: אין


מפתח הציונים: ציון 1-100


שם המרצה: ד"ר רוני נסים                     פרטי קשר :  מייל roninissim52@gmail.com


טלפון במשרד: 0522225042


דוא"ל: roninissim52@gmail.com 


שעות קבלה: ימי א


הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור תשע"ו


עדכון אחרון: התאריך האחרון בו עודכן הסילבוס





תאריך עדכון אחרון: 3, אוגוסט, 2015








שם הקורס:תיאוריות אישיות: הזרם הפסיכואנליטי, הזרם ההתנהגותי-קוגניטיבי והזרם האקסיסטנציאליסטי הומניסטי____


מס' הקורס:__472-1-5090_______











מטלות הקורס: קריאת  חובה+מבחן בסיום הקורס


הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית: בנוסף לעבודתו בכיתה, כל סטודנט נדרש לקריאת חומר בהיקף של כשעה בשבוע





תוכן הקורס/ מבנה הקורס:


1.איך צמחה הפסיכולוגיה מתוך הפילוסופיה והרפואה, והפכה למדע עצמאי ? �    סקירה היסטורית.


2.תיאוריות אישיות דינאמיות ראשונות: התיאוריה הפסיכואנליטית של פרויד: הלא מודע, סף המודע והמודע (המודל הטופוגראפי). האיד האגו והסופר אגו (המודל הסטרוקטוראלי). אנרגיה נפשית, חרדה ומנגנוני הגנה (המודל הדינאמי).


3. התיאוריה הפסיכואנליטית של פרויד (שיעור המשך) :ההתפתחות הנפשית בילדות, פתולוגיה נפשית, טיפול ופשר החלומות.


4: תיאוריות דינאמיות: התיאוריה האנאליטית של יונג: טיפוסי אישיות, השאיפה לעצמיות, הארכיטיפוס והלא-מודע הקולקטיבי, החלום על פי יונג.


5: תיאוריות דינאמיות: הפסיכולוגיה האינדיבידואלית של אדלר: רגש נחיתות ומאבק לעליונות, האדם כיצור חברתי, סגנון חיים.


6: תיאוריית שמונת שלבי ההתפתחות של אריק אריקסון.


7: הגישות הבינאישיות-חברתיות: יחסי הורה-ילד בשנים הראשונות והשפעתם על ההתפתחות (תיאוריות יחסי האובייקט).


8: התיאורית הביהביוריסטיות : עקרונות הלמידה, עיצוב האישיות וטיפול התנהגותי.


9: תיאוריות אישיות אקסיסטנציאליסטיות : חופש הבחירה, אחריות, רצון ואשמה. חרדת האי קיום ומשמעות החיים. תיאוריות אישיות הומניסטיות :  הנטייה להגשמה עצמית כמניע מרכזי ומושג העצמי (קרל רוג'רס). היררכיית הצרכים והאדם המגשים את עצמו (מאסלו).


10: התפתחות המבחנים הפסיכולוגיים : מבחני אישיות ומבחני יכולת.


12: המחקר בפסיכולוגיה : האישיות הסמכותית, מוקד שליטה, דימוי עצמי, חקר התפתחות הילד.  





רשימת קריאה:  האוניברסיטה הפתוחה. אישיות: תיאוריה ומחקר (1992).בית ההוצאה לאור של האוניברסיטה הפתוחה, תל-אביב.


קריאת חובה: מתוך: האוניברסיטה הפתוחה. אישיות: תיאוריה ומחקר (1992).בית ההוצאה לאור של האוניברסיטה הפתוחה, תל-אביב: 


פרק1.7: תיאוריות אישיות-זרמים מרכזיים.  


פרק 2.9: הגישות הבינאישיות החברתיות.


 פרק 3.8: הגישה הבהביוריסטית-הערכה וביקורת.





קריאת רשות: יתר הפרקים שבספר הנ"ל





*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים במאגרי מידע אלקטרונים שישלחו לסטודנטים באמצעות דואר אלקטרוני








מטרת הקורס: 


לפתח מיומנויות תקשורת עם מטופלים המתמודדים עם צורך לשינוי הרגלים התמכרותיים. 


יעדי הקורס:


לפתח ידע לגבי הגורמים להתפתחות התנהגות התמכרותית , הקשיים העומדים בפני המתמודדים עם צורך לשינוי התנהגותי ושיטות  לסייע לאנשים לשנות הרגלים. 


לאפשר לסטודנטים להתנסות ולרכוש מיומנויות תקשורת  בגישה המוטיבציונית





תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


למנות ולתאר הסברים מקובלים להתפתחות הרגלים  התמכרותיים   


לתאר את המאפיינים של הרגל התמכרותי      


לתאר גישות להנעת מטופלים לשינוי הרגלים ושמירתם 


לזהות את שלב השינוי ב אדם  נמצא


להשתמש בעקרונות  הגישה המוטיבציונית  להנעה ושמירה על שינוי הרגלים


לפתח את מודעות עצמית בעזרת שיקוף אישי 





נהלי נוכחות: לדוגמא: השתתפות  חובה ב80% מהשיעורים והתרגילים בכיתה 


אופן  ההוראה: שיעורים פרונטליים ותרגול סימולציות תקשורת עם מטופל 


הערכת הסטדונטים בקורס: 


תרגיל זיהוי שלב השינוי בו  מטופל נמצא     20%


מבחן 80%








מטלות הקורס:


השתתפות פעילה בתרגילים בכיתה 


הגשת תרגיל במהלך הקורס 


הנחיות הגשה: 


תיאור המטופל: פרטים ביוגראפיים בסיסיים ורלוונטיים של המרואיין (ללא שם מזהה). 


תיאור ההרגל הצורך שינוי


תיאור המפגש (מתומלל בצורת דיאלוג אני:.. הוא:..)


הצגת השלב בו המרואיין נמצא תוך הנמקה 


שיקוף אישי לגבי התהליך





נקודות זכות:


ECTS:2


שנה אקדמית: ד


סמסטר: א'


שעות: 2 


מיקום: 


שפת הוראה: עברית


תואר: ראשון 


איפיון הקורס: קורס בחירה 


דיסציפלינה: סיעוד


מחלקה אחראית: סיעוד


דרישות קדם: אין


מפתח הציונים: ציון מטרי 





מרכזת הקורס: גב' מירי פרקש, 


פרטי קשר:


טלפון במשרד:  77569


דוא"ל: מירי - � HYPERLINK "mailto:mirfar@bgu.ac.il" �mirfar@bgu.ac.il�,


מרצים: 


גב' נילי בראון 


� HYPERLINK "mailto:nili.chris.brown@gmail.com" �nili.chris.brown@gmail.com�


גב' רגינה מויסה 


� HYPERLINK "mailto:moisar@bgu.ac.il" �moisar@bgu.ac.il�


שעות קבלה: בתיאום עם מרכזת הקורס


הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.





אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור תשע"ו





עדכון אחרון: אוקטובר 2015











שם הקורס: גישות טיפול בהרגלים התמכרותיים 


מס' הקורס:_______47217750__











הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית:   תרגיל להגשה כשעתיים. מפגש פתוח בAA כשעתיים ( אופציונלי)


תוכן הקורס/ מבנה הקורס


תאריך�
י ו ם�
שעות�
נושא�
מרצה �
�
25.10.15�
א�
16.00-18.00�
תיאוריות הסברים וגישות להתמכרות �
�
�
1.11.15�
א�
16.00-18.00�
מאפייני ההתנהגות ההתמכרותית  �
�
�
8.11.15�
א�
16.00-18.00�
טיפול ב CBT�
�
�
15.11.15�
א�
16.00-18.00�
12 הצעדים�
�
�
22.11.15�
א�
16.00-18.00�
12 הצעדים


* מומלץ לבקר במפגש פתוח בAA  �
�
�
29.11.15�
א�
16.00-18.00�
קשיבות(מינדפולנס) והתמכרויות�
�
�
6.12.15�
א�
16.00-18.00�
  עקרונות הראיון המוטיבציוני 


הדגמה  של מפגש�
�
�
20.12.15�
א�
16.00-18.00�
שאלות פתוחות וסגורות 


תרגול 


רמות וסוגי שיקוף�
�
�
27.12.15�
א�
16.00-18.00�
הקשבה רפלקטיבית 


שיקוף  נייטראלי: תרגול�
�
�
3.1.16�
א�
16.00-18.00�
הקשבה רפלקטיבית 


שיקוף דו-צדדי: תרגול מוגבר


 Re-framing: תרגול�
�
�
10.1.16�
א�
16.00-18.00�
שיקוף בשלבים השונים על פני רצף השינוי


טיפול בהתנגדויות ותמיכה במסוגלות עצמית�
�
�
17.1.16�
א�
16.00-18.00�
  סיכום  


ותרגיל מסכם�
�
�



רשימת קריאה:


קריאת חובה:


מיכאל, א. (2007). התמכרות והחלמה, סוגיות נבחרות בטיפול במתמכרים. קירית ביאליק: אח. 


מילר, ר. ו., ורולניק, ס. (2009). הגישה המוטיב ציונית. קירית ביאליק, ישר


רונאל, נ. (2000). תפיסת ההתמכרות כמחלה. חברה ורווחה, גליון כ, 83-98. 


יששכר ע. שילוב התערבויות מתחום הטיפול הקוגניטיבי-התנהגותי בעבודת הרופא הראשונ,  , גיליון מס' 159 





ק, � HYPERLINK "http://www.medicalmedia.co.il/publications/ArticleDetails.aspx?artid=3831&sheetid=237" �http://www.medicalmedia.co.il/publications/ArticleDetails.aspx?artid=3831&sheetid=237�





קריאת בחירה:


לב  -רן ש. , ניצן א. ,( 2001)הגישה המוטיבציונית בקידום בריאות, הרפואה , כרך 150 , חוב' 9 





נתי רונאל נ., מאור ל. רוחניות וטיפול – תוכנית שנים־עשר הצעדים


� HYPERLINK "http://www.biupress.co.il/files/201781.pdf" �http://www.biupress.co.il/files/201781.pdf�





צ'רניאק ל. , סדנת  12 הצעדים לאכלנים כפייתיים


� HYPERLINK "http://www.mts.net/~cherns/oabigbook/BB%20Study%20Hebrew.pdf" �http://www.mts.net/~cherns/oabigbook/BB%20Study%20Hebrew.pdf�





מאמרים נוספים יומלצו במהלך הקורס


*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג











שם הקורס: סמינר קליני-מחקרי בנושא פרופיל בריאות בקרב סטודנטים במקצעות בריאות


מס' קורס: סמסטר ב' שנה ג' ומשלימות לתואר -4721-3640


                סמסטר א' שנה ד' ומשלימות לתואר- 4721-4640 


			                                סמסטר א' שנה ד' ומשלימות לתואר- 4721-4645 











תיאור הקורס: 


איכות חיים, תחלואה ותמותה מושפעות במידה מכרעת מאורח החיים. אימוץ דפוסי התנהגות שוחרת בריאות עשוי להאריך את תוחלת החיים ולהקטין את הסיכון להתפתחות מחלות כרוניות ואת העלות הנובעת מאובדן ימי עבודה, וטיפול בבעיות בריאות. כיום מצופה מהעוסקים ברפואה ובסיעוד, כמו גם באלה העוסקים ברפואת חירום ובפיזיוטרפיה, לפעול לקידום בריאותו של הציבור. היכולת והמוטיבציה של המטפלים לעסוק בטיפול מונע, ובקידום התנהגות שוחרת בריאות בקרב מטופליהם, תלויות במידה רבה בהתנהגות שלהם עצמם בנוגע לבריאותם. ניתן לזהות נטייה זו כבר בקרב הסטודנטים במקצועות הבריאות: סטודנטים בעלי התנהגויות שוחרות בריאות מעניקים חשיבות רבה יותר לתפקידם כמחנכים לבריאות ולהכרח להוות דוגמה אישית, בהשוואה לסטודנטים בעלי התנהגויות מסכנות בריאות. בניגוד למצופה, נמצאו בקרב הסטודנטים במקצועות הבריאות שיעורים גבוהים של דפוסי התנהגות המסכנת בריאות. יתרה מכך, נראה שלאורך תקופת הלימודים חלה התדרדרות בהתנהגות הבריאותית של הסטודנטים, בבריאותם הנפשית וברמות הלחץ שהם חווים. לאור הנאמר, יש מקום לבדוק את ההתנהגות הבריאותית של הסטודנטים במטרה לכוון בניית תכניות הוראה וקידום המוטיבציה לשמירת בריאותם, וקידום בריאות מטופליהם. 


במסגרת הסמינר הסטודנט ירכוש כלים תיאורטיים, מקצועיים, כלי חשיבה ביקורתית וכתיבה מדעית, בנושאים הקשורים להתנהגות שוחרת בריאות, יחקור את הקשר ביניהם ויציע המלצות להתערבות על סמך הממצאים. הקורס מתפרס על שתי שנות לימוד. בשנה הראשונה, הסטודנט ירכוש מיומנויות קריאה ביקורתית של מאמרים, חיפוש מידע קליני מחקרי מבוסס ראיות, שיטות מחקר וכתיבה אקדמית, כמו גם מודלים רלוונטים לנושא הסמינר. בשנה השנייה יחול החלק היישומי אשר יכלול: כתיבת סקירת ספרות, ניסוח שיטות מחקר, איסוף נתונים, ניתוח נתונים, סיכום הממצאים והצגתם בעל פה בפני הקבוצה ובכתב בעבודה הסמינריונית. 


מטרות הקורס:


הסמינר יקנה לסטודנט ידע במושגים בסיסיים במחקר בנושא התנהגות שוחרת בריאות והתנהגות מסכנת בריאות בקרב הלומדים במקצועות הבריאות.


יעדי הקורס:


לחקור התנהגויות, עמדות ותפיסות הנוגעות לבריאותם של הסטודנטים הלומדים במחלקות לפיזיותרפיה, סיעוד ורפואת חירום.


לבחון את השינוי בהתנהגויות, בעמדות ובתפיסות הנוגעות לבריאותם של הסטודנטים הלומדים במחלקות לפיזיותרפיה, סיעוד ורפואת חירום לאורך השנים.


לכתוב חיבור אקדמי בנושא שנחקר.


תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


להגדיר ולתאר מהי התנהגות שוחרת בריאות.


לזהות גורמי סיכון בריאותיים.


לזהות רמת מוטיבציה לשנוי התנהגות בריאותית.  


להגדיר מטרות, השערות ומשתני המחקר.


לתאר שיטות מחקר.


לאסוף ולנתח נתונים.


לסכם נתונים ולהציגם בעל פה ובכתב. 


 לכתוב חיבור אקדמי. 








נקודות זכות:6


ECTS:


שנה אקדמית: ד


סמסטר: 3 סמסטרים


שעות: שעתים שבועיות


מיקום: פקולטה למדעי בריאות


שפת הוראה: עברית


תואר: תואר ראשון והשלמה לתואר לאחים ואחיות מוסמכים


איפיון הקורס: סמינר קליני- מחקרי


דיסציפלינה: סיעוד


מחלקה אחראית: המחלקה לסיעוד


דרישות קדם: תקשורת, יסודות סיעוד א',ב', מערכות, סיעוד פנימי, סיעוד כירורגי, חשיבה ביקורתית, מבוא לקריאה וכתיבה מדעית.


מפתח הציונים: ציון עובר בכל סמסטר ובקורס 70


שמות המרצות: גב' מירי פרקש, גב' ראדה ארצי מדבדיק. גב' ולדה שור (מרכזת הקורס).





פרטי קשר


טלפון במשרד: מירי- 77569, ראדה -79569


דוא"ל: מירי - � HYPERLINK "mailto:mirfar@bgu.ac.il" �mirfar@bgu.ac.il�,


          ראדה – � HYPERLINK "mailto:artzir@bgu.ac.il" �artzir@bgu.ac.il�


שעות קבלה: בתיאום עם המרצות





הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור תשע"ו





תאריך עדכון אחרון אוקטובר 2015








אופן  ההוראה: שיעורים פרונטאליים, תרגילים והנחיה פרטנית.


הערכת הסטדונטים בקורס: הסטודנטים יוערכו על פי מטלות הקורס ועבודה סמינריונית מסכמת (ראה סעיפים רלוונטיים).


נהלי נוכחות: נוכחות חובה ב80% מהשיעורים, סטודנט שלא נוכח ב80% מהשיעורים לא יוכל להגיש עבודה מסכמת.


מטלות הקורס בכל אחד מחלקי הקורס-


בסמסטר ב' של שנה"ל הראשונה: הגשת תרגילים בנושאים התיאורטיים שילמדו במהלך הסמסטר (ההגשה תעשה באופן פרטני באמצעות המודל). תרגיל בנושא ניתוח מאמר ותרגיל בנושא סיכום מאמר (תרגילים ימסרו למנחה בסמינר. מועד אחרון להגשה ייקבע על ידי המנחה. ההגשה תעשה בזוגות).


בסמסטר א' של שנה"ל השנייה: הגשה בזוגות של תרגיל "כתיבת סקירת ספרות מצומצמת". מועד אחרון להגשה - מפגש אחרון של הסמסטר. התנסות יישומית (ראה נספח א').


בסמסטר ב' של שנה"ל השנייה: המשך ההתנסות היישומית, איסוף הנתונים, ניתוחם וכתיבת והגשת עבודה סמינריונית סופית. הצגת העבודה בפורום הקבוצתי בסוף הסמסטר (התאריך יקבע על ידי המנחה).


הרכב הציון:


1. חלק ראשון של הקורס (ציון עובר 70 בכל מרכיב): 


30% תרגיל בנושא ניתוח מאמר; 20% תרגיל בנושא סיכום מאמר; 50% תרגילים בנושאים תיאורטיים שנלמדו. 


2. חלק שני של הקורס (ירשם ציון עובר/לא עובר): 


הגשת תרגיל בזוגות כתיבה סקירת ספרות מצומצמת.  אי מסירת המטלה  במועד שנקבע ע''י המנחה יגרום לירידה של 10 נקודות מהציון הסופי. 


3. חלק שלישי של הקורס (ציון עובר 70 בכל מרכיב): 


75% עבודה מסכמת; 10% עמידה בלוח זמנים והשתתפות פעילה בשיעורים/מפגשי הנחיה; 15% הצגת העבודה ( ציון עובר 70 בכל מרכיב).


הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית: כ-20 שעות לסמסטר.





קריאת חובה:


Newhouse, R.P., Dearholt, S.L., Poe, S.S., Pugh, L.C. & While, K.M.(2007). Johns Hopkins Nursing Evidence-Based Practice Model and guidelines. Sigma Thea Tau International publishers.


Polit, D.F. & Beck, C.T.(2010). Essentials of Nursing Research  Appraising Evidence forNursing Practice, 7th ed. Lippincott Williams & Wilkins Publishers.


Publication manual of the American Psychological Association (2010). 6thed, Washington, DC: American Psychological Association.


Glanz K., Rimer B.K., Viswanath K. (2008). Health behavior and health education: theory, research, and practice, 4th ed. San Francisco, CA : Jossey-Bass, A Wiley Imprint.


קריאת רשות: מאמרים בנושא הנחקר שנמצאו ע''י הסטודנט ואושרו ע''י המנחה





* כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג


* הנתונים שיאספו על ידי הסטודנטים עשויים לשמש למחקר ופרסום בעתיד אלא אם כן סטודנט מביע את התנגדותו המפורשת לכך





שם הקורס: סמינר קליני מחקרי 


בנושא מושגים ואתגרים  בניהול הטיפול  בכאב


מס' הקורס:  סמסטר א' שנה ד': 4721-4493 


סמסטר ב' שנה ד': 4721-4494





נקודות זכות: 6


ECTS:


שנה אקדמית: ד


סמסטר: 3 סמסטרים


שעות: שעתיים שבועיות


מיקום: פקולטה למדעי הבריאות


שפת הוראה: עברית


תואר: ראשון והשלמה לתואר לאחים ואחיות מוסמכים 


איפיון הקורס: סמינר קליני מחקרי 


דיסציפלינה: סיעוד


מחלקה אחראית: המחלקה לסיעוד


דרישות קדם: תקשורת, יסודות הסיעוד א' וב', מערכות, חשיבה ביקורתית, סיעוד פנימי, ס. כירורגי, מבוא לקריאה וכתיבה מדעית.


מפתח הציונים: ציון עובר בכל סמסטר ובקורס 70


שם המרצה: גב' אורלי ליברמן, גב' אריאלה קרן


פרטי קשר: אין


טלפון במשרד: 77750


דוא"ל: � HYPERLINK "mailto:orlylib@bgu.ac.il" �orlylib@bgu.ac.il�


                  � HYPERLINK "mailto:arkeren@bgu.ac.il" �arkeren@bgu.ac.il�        


שעות קבלה: בתאום עם המרצה


הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


נתונים שיאספו ע''י הסטודנטים מהווים חלק ממחקר פקולטי, בהסכמת הסטודנטים.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור שנה אקדמית תשע"ו


עדכון אחרון: אוקטובר 2015











תיאור הקורס: הכאב הינו תחושה  סנסורית ורגשית לא נעימה  של התנסות הקשורה בנזק רקמתי  אקוטואלי או פוטנציאלי או תחושה המתוארת  כנזק. הכאב מביא  בתדירות הגבוהה ביותר את האדם לבקש עזרה רפואית. טיפול בכאב הינו  מרכיב חשוב ביותר לאיכות חיים , ועל המטופלים  לזהות לטפל  ולהבטיח  עד כמה שניתן חיים ללא כאב.


המטפלים צריכים להבין ולהכיר פתופיזיולוגיה, היבטים פסיכולוגיים של כאב אקוטי וכרוני ושיטות לטיפול בכאב.


הסמינר יקנה לסטודנט  ידע במושגים בסיסיים בניהול הטיפול בכאב ויאפשר מחקר של שאלות מחקריות  הקשורות בנושא כאב. 


הקורס הנו תלת- סמסטריאלי. תחילתו בסמסטר ב' של שנה ג' וסיומו בסוף שנה ד'. למשלימים לתואר סמסטר ב' שנה א וסיומו בסוף שנה ב'.  בתחילת הסמינר יינתן דגש על מיומנויות בתחומים כגון: קריאה ביקורתית של המאמר, עקרונות של כתיבה מדעית, חיפוש מידע קליני מחקרי מבוסס ראיות וסיכומו וחומר קליני רלוונטי לנושא. כמו כן, הסטודנטים ילמדו תיאוריות רלוונטיות לנושאי הסמינר אותו בחרו אשר בוחנות היבטים שונים בסביבה הקלינית. כל זה מהווה בסיס לכתיבת החלק התיאורטי כולל סקירת ספרות עדכנית בסוגיה הקלינית הנבחרת ובהתאם להנחיות המנחה. 


בסמסטר א' של שנה ד' (משלימות- שנה ב') יתקיימו הרצאות בנושא הקליני של הסמינר ובהמשך עד סיום שנת לימודים זו הסטודנטים יעסקו בחלק היישומי של הסמינר. החלק היישומי יכלול  חקירת הסוגיה הקלינית הנבחרת תוך שימוש בראיונות על בסיס שאלונים מובנים ותצפיות בסביבת שרותי הבריאות ומערכת האשפוז. בסמסטר ב' של שנה ד' הסטודנטים ימשיכו את החלק היישומי של עבודת סמינר, יסכמו את ממצאיהם ובסיום הקורס יציגו את עבודתם ויגישו עבודה סמינריונית במלואה בכתב. 


מטרות הקורס: 


הסמינר יקנה לסטודנט ידע במושגים בסיסיים בניהול הטיפול בכאב ויאפשר מחקר של שאלות מחקריות  הקשורות בנושא כאב. 


יעדי הקורס: 


לחקור סוגיה קלינית בנושא של כאב 


לכתוב חיבור אקדמי בנושא שנחקר


תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


להכיר מושגים הקשורים בפיזיולוגיה ופסיכולוגיה של הכאב ועקרונות הטיפול במטופל עם כאב.


 להכיר כלים מקצועיים ומחקריים אשר בעזרתם יוכל ללמוד סוגיות קליניות בסיעוד.


לנתח ולהציג מידע תיאורטי קליני הקשור לנושא הנלמד.


לתכנן ולבצע מיני מחקר בהשוואה לספרות נחקרת בנושא כאב.


לסכם נתונים אשר אסף במסגרת הסמינר ולהציגם בעל פה ובכתב .


לכתוב חיבור אקדמי.   


  נהלי נוכחות: נוכחות והשתתפות בדיונים. השתתפות בכל ההרצאות - חובה. מותרת היעדרות עד 20%. סטודנט שלא נוכח ב80% מהשיעורים לא יוכל להגיש עבודה


אופן  ההוראה: שיעורים פרונטליים, מצגות


הערכת הסטודנטים בקורס: הסטודנטים יוערכו על פי מטלות הקורס ועבודה הסופית (ראה סעיפים רלוונטיים)


		








מטלות הקורס:


בסמסטר ב' של שנה ג'/ משלימים לתואר שנה א': הסטודנטים יגישו תרגילים בנושאים התיאורטיים שילמדו  במהלך הסמסטר (ההגשה תעשה באופן פרטני באמצעות מודל). הסטודנטים יגישו תרגיל בנושא ניתוח מאמר ותרגיל בנושא סיכום מאמר (תרגילים ימסרו למנחה בסמינר. מועד אחרון להגשה ייקבע על ידי המנחה. ההגשה תעשה בזוגות). 


בסמסטר א' של שנה ד'/משלימים לתואר שנה א': 


הגשת תרגיל בזוגות: כתיבת סקירת ספרות מצומצמת.  מועד אחרון להגשה- מפגש אחרון של הסמסטר. התנסות יישומית בתחום הקבוצה אשר הסטודנט בחר- ראה פירוט בתיאור קבוצות למידה ( כל סטודנט יקבל עד 8 נחקרים בהתאם לנושא שהוא בחר).


בסמסטר ב' שנה ד'/משלימים לתואר שנה ב' : המשך התנסות יישומית בתחום הקבוצה אשר  הסטודנט בחר. כתיבת עבודה סמינריונית הכוללת חלק תיאורטי ויישומי. הגשה עבודה סמינריונית סופית. הצגת העבודה בסוף הסמסטר  


הרכב הציון:  


1. חלק ראשון של הקורס (סמסטר ב' שנה ג'/ משלימים לתואר שנה א')- 


           30%  תרגיל בנושא ניתוח מאמר 


           20%  תרגיל בנושא סיכום מאמר 


           50% תרגילים בנושאים התיאורטיים שנלמדו(פירוט לגבי ביצוע ואופן ההגשה בפרק מטלות הקורס)
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 2. חלק שני של הקורס (סמסטר א' שנה ד'/משלימים לתואר שנה ב')-


הגשת תרגיל בזוגות: כתיבת סקירת ספרות מצומצמת(ירשם עובר/לא עובר).  אי מסירת המטלה  במועד הנקבע ע''י המנחה יגרום לירידה של 10 נקודות מהציון הסופי. 


3. חלק שלישי של הקורס (סמסטר ב' שנה ד'/משלימים לתואר שנה ב')- 	הגשת טיוטה של עבודה מסכמת – מטלת חובה ללא ציון


       	 75% עבודה מסכמת


               10% עמידה בלוח זמנים והשתתפות פעילה בשיעורים/מפגשי הנחיה


              15% הצגת העבודה


קריטריונים להערכת עבודת סמינריון:


• תקציר, תוכן עניינים, רשימת לוחות (5%);  רקע תיאורטי/סקירת ספרות/מבוא (25%);   מטרות והשערות העבודה (5%);  


•כלים ושיטות תיאור האוכלוסייה הנבדקת, (10%) 


• תוצאות (סיכום שאלונים) (20%); דיון  פירוש התוצאות והשוואתם לידוע בספרות. (25%); מגבלות והמלצות  (5%).


•	 רשימת מקורות  לפי APA (American Psychology Association). (5%)


•	נספחים


•	עבודה ניתן להגיש לבד או בזוגות- עבודה בכתב עד 15  עמודים.


•	מספר מינימאלי של מקורות לכל סטודנט-8.


•	הגשת העבודה תתבצע ב-2 עותקים דרך המזכירות


תוכן הקורס/ מבנה הקורס


1.. עקרונות ושיטות מחקר בסיעוד, קריאה ביקורתית , כתיבה מדעית אקדמית, חיפוש מידע קליני מחקרי מבוסס ראיות (לימודים משותפים). 


2.	אפדמיולוגיה של הכאב, הגדרת הכאב, סוגי כאב שונים והשכלות לאיכות החיים של מטופל , שיטות להערכת ואומדן כאב


4.	הפיזיולוגיה של הכאב ומנגנונים בהעברת כאב 


5.	טיפול פרמקולוגי בכאב, טיפול אנלגטי לא אופיאודלי טיפול בתרופות נלוות סולם W.H.O  לטיפול בכאב   


6.	היבטים פסיכולוגים תרבותיים חברתיים ורוחניים של כאב, שיטות פסיכולוגיות לטיפול בכאב 


7.	גישות משלימות לטיפול בכאב – גישות של שינוי בהתנהגות אקופונקטורה, Biofeedback Hypnosis, דמיון מודרך, הרפיה


8.	סינדרומים כאב כרוניים בהתאם לנושא הנחקר


קריאת חובה:


Loeser, J.D. (eds) Bonica's Management of Pain, 3rd Edition. Lea and Febiger Philadelphia, 2000.


Wall, P.D., Melzack, R(eds) Textbook on Pain, 4th Edition, Churchill Livingstone, London 1999 


Polit, D.F. & Beck, C.T.(2010), Essentials of Nursing Research  Appraising Evidence for  Nursing Practice, 7th ed. Lippincott Williams & Wilkins Publishers. 


קריאת רשות: מאמרים בנושא הנחקר שנמצאו ע''י הסטודנט ואושרו ע''י המנחה.


*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג








שם הקורס: __ סילבוס סמינר קליני-מחקרי בקרה ומניעת זיהומים הקשורים  בשירותי בריאות


מס' קורס: סמ' ב' שנה ג ומשלימות לתואר- 47213633


סמ' א' שנה ד' ומשלימות לתואר- 47213634


סמ' ב' שנה ד' ומשלימות לתואר- 47213635








נקודות זכות:6


ECTS:


שנה אקדמית: ד


סמסטר: 3 סמסטרים


שעות: שעתים שבועים


מיקום: פקולטה למדעי בריאות


שפת הוראה: עיברית


תואר: תואר ראשון והשלמה לתואר לאחים ואחיות מוסמכיםאיפיון הקורס: סמינר קליני מחקרי 


דיסציפלינה: סיעוד


מחלקה אחראית: המחלקה לסיעוד


דרישות קדם: תקשורת, יסודות סיעוד א',ב', מערכות, סיעוד פנימי, כירורגי, חשיבה ביקורתית, מבוא לקריאה וכתיבה מדעית


מפתח הציונים: ציון עובר בכל סמסטר ובקורס 70 


שם המרצה: גב' רחל שוורצור 


מרצים נוספים: גב' ולדה שור (מרכזת הקורס)


גב' ננסי הורביץ, ד"ר אילנה ליבשיץ ריבן.


פרטי קשר 052-8845665


טלפון במשרד: 08-6477586


דוא"ל:shvartsurr@gmail.com


שעות קבלה: בתיאום עם המרצה





הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור תשע"ו


תאריך עדכון אחרון: אוקטובר 2015








תיאור הקורס: הקורס יעסוק בסוגיות קליניות נבחרות, תוך למידה ויישום של  מיומנויות אקדמיות בעולם התוכן של דיסצפלינת הסיעוד. במהלך הקורס הסטודנט ירכוש כלים תיאורטיים, מקצועיים, כלי חשיבה ביקורתית וכתיבה מדעית, בנושאים הקשורים לעשייה הסיעודית הקלינית הפרופסיונאלית ולמחקר בסיעוד.


הקורס הנו תלת- סמסטריאלי. תחילתו בסמסטר ב' של שנה ג' וסיומו בסוף שנה ד'. 


בסמסטר ב' של שנה ג' יינתן דגש על מיומנויות בתחומים כגון: שיטות מחקר בסיעוד, קריאה ביקורתית של המאמר, עקרונות של כתיבה מדעית, חיפוש מידע קליני מחקרי מבוסס ראיות. כמו כן, הסטודנטים ילמדו תיאוריות רלוונטיות לנושא היגיינת ידיים וזיהומים נרכשים בבתי חולים. כל זה מהווה בסיס לכתיבת בהמשך החלק התיאורטי כולל סקירת ספרות עדכנית בסוגיה הקלינית הנבחרת ובהתאם להנחיות המנחה בהמשך הקורס .


בסמסטר א' של שנה ד' הדגש יינתן על יישום של תכנים תיאורטיים שנלמדו בסמסטר ב' שנה ג', לחקירת נושא מניעת זיהומים ובניית תוכנית התערבות לשינוי בהתנהגות.  החלק היישומי יכלול  הכנה והשתתפות בתוכנית סימולציה לצוותים סיעודיים בתוך בית החולים ומערך תצפיות להערכת היענות לביצוע הגיינת ידיים במחלקות הנבחרות. במקביל, במסגרת הנחייה של המנחה יפתח ויכתוב את פרק המבוא, סקירת ספרות והשיטה של עבודת הסמינר. 


בסמסטר ב' של שנה ד' הסטודנטים יסיימו את התצפיות, יסכמו את ממצאיהם ובסיום הקורס יציגו את עבודתם ויגישו עבודה סמינריונית במלואה בכתב. 


מטרות הקורס: 


הסמינר יקנה לסטודנט ידע במושגים בסיסיים במחקר בסיעוד ויאפשר חקירה והעמקה שאלות מחקריות הקשורות לסוגיות קליניות. 


יעדי הקורס:


לחקור סוגית היענות צוותים סיעודיים בבית החולים לביצוע  הגיינת ידיים.


לכתוב חיבור אקדמי בנושא שנחקר.


תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


להגדיר סוגיה קלינית בסיעוד, לתארה ולחפש ידע מבוסס ראיות לגביה.


 להכיר כלים מקצועיים ומדעיים אשר בעזרתם יוכל לחקור את סוגיית ההיענות לשינוי בהתנהגות.


 לדון ולנתח מידע תיאורטי קליני הקשור לנושא מניעה ובקרת זיהומים בשירותי הבריאות.


להכיר את שיטות מחקר בסיעוד


 לסכם נתונים אשר אסף במסגרת הסמינר ולהציגם בעל פה ובכתב. 


 לכתוב חיבור אקדמי.


לסכם נתונים אשר אסף במסגרת הסמינר ולהציגם בעל פה ובכתב .


נהלי נוכחות: נוכחות חובה ב80% מהשיעורים, סטודנט שלא נוכח ב80% מהשיעורים לא יוכל להגיש עבודה 


אופן  ההוראה: שיעורים פרונטליים, מצגות, הנחיה פרטנית


הערכתטדונטים בקורס: הסטודנטים יוערכו על פי מטלות הקורס ועבודה סופית(ראה סעיפים רלוונטיים)








מטלות הקורס:


בסמסטר ב' של שנה ג': הסטודנטים יגישו תרגילים בנושאים התיאורטיים שילמדו  במהלך הסמסטר(ההגשה תעשה באופן פרטני באמצעות מודל).


הסטודנטים יגישו תרגיל בנושא ניתוח מאמר ותרגיל בנושא סיכום מאמר(תרגילים ימסרו למנחה בסמינר. מועד אחרון להגשה ייקבע על ידי המנחה. ההגשה תעשה בזוגות). 


2. בסמסטר א' של שנה ד': 


הגשת תרגיל בזוגות : כתיבת סקירת ספרות מצומצמת. מועד אחרון להגשה- מפגש אחרון של הסמסטר. כמו כן יש להתחיל בביצוע תצפיות.


3. בסמסטר ב' שנה ד' : המשך ביצוע תצפיות וסיכום הממצאים שנאספו. כתיבת עבודה סמינריונית הכוללת חלק תיאורטי ויישומי והגשת טיוטה במועד  הנקבע ע''י מנחה הקבוצה. הגשה עבודה סמינריונית סופית. הצגת העבודה בסוף הסמסטר. 


הרכב הציון:  


1. חלק ראשון של הקורס (סמסטר ב' שנה ג')- 


           30%  תרגיל בנושא ניתוח מאמר 


           20%  תרגיל בנושא סיכום מאמר 


           50% תרגילים בנושאים התיאורטיים שנלמדו(פירוט לגבי ביצוע ואופן ההגשה בפרק מטלות הקורס)
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 2. חלק שני של הקורס (סמסטר א' שנה ד')-


הגשת תרגיל בזוגות : כתיבת סקירת ספרות מצומצמת (ירשם עובר/ לא עובר).  אי מסירת המטלה  במועד הנקבע ע''י המנחה יגרום לירידה של 10 נקודות מהציון הסופי. 


3. חלק שלישי של הקורס (סמסטר ב' שנה ד')- 


    	 75% עבודה מסכמת


               10% עמידה בלוח זמנים והשתתפות פעילה בשיעורים/מפגשי הנחיה


              15% הצגת העבודה


	יינתן ציון- ציון עובר 70


הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית: כ-30 שעות עבודה


תוכן הקורס/ מבנה הקורס


הלימודים יכללו נושאים משותפים הקשורים ל: עקרונות ושיטות מחקר בסיעוד, קריאה ביקורתית, כתיבה מדעית אקדמית, חיפוש מידע קליני מחקרי מבוסס ראיות. בנוסף, הלימודים יכללו את התכנים התיאורטיים הרלוונטיים לחקירת נושא הסמינר במניעת זיהומים, שכיחות זיהומים נרכשים במערכות האשפוז, תאוריות לשינוי התנהגות עם דגש על Social Cognitive Theory ושיטות מוכרות להתערבות לשם שינוי בהתנהגות, כולל סימולציה.


קריאת חובה:


Centers for Disease Control and Prevention (2002). Guideline for Hand Hygiene in Health-Care Settings: Recommendations of the Healthcare Infection Control Practices Advisory Committee and the HICPAC/SHEA/APIC/IDSA Hand Hygiene Task Force. Morbidity and Mortality Weekly Report. 51(No. RR- 16). Retrieved on 27/9/2009 from � HYPERLINK "http://www.inicc.org/guias/Guideline.pdf%20on%2027/9/2009" �http://www.inicc.org/guias/Guideline.pdf �





Newhouse, R.P., Dearholt, S.L., Poe, S.S., Pugh, L.C. & While, K.M.(2007). Johns Hopkins Nursing Evidence-Based Practice Model and guidelines. Sigma Thea Tau Internetional  publishers.


�Polit, D.F. & Beck, C.T.(2010), Essentials of Nursing Research  Appraising Evidence for  Nursing Practice, 7th ed. Lippincott Williams & Wilkins Publishers.


�Publication manual of the American Psychological Association (2010), 6th ed, Washington, DC:  American Psychological Association.


�World Health Organization  (2009). WHO-guidelines on hand hygiene in health care. Retrieved on 27/9/2009 from � HYPERLINK "http://www.who.int/gpsc/5may/en/index.html" �http://www.who.int/gpsc/5may/en/index.html��


משרד הבריאות (2009). הגיינת ידיים במוסדות רפואיים. חוזר מנהל רפואה 24/2009. נדלה ב-24/01/2015 מ: http://www.health.gov.il/hozer/mr24_2009.pdf�קריאת רשות: מאמרים בנושא הנחקר שנמצאו ע''י הסטודנט ואושרו ע''י המנחה�


* הנתונים שיאספו על ידי הסטודנטים עשויים לשמש למחקר ופרסום בעתיד, אלא אם הסטודנט מביע התנגדותו לכך.


*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג





שם הקורס: __ סמינר קליני מחקרי בנושא מושגים, סוגיות ואתגרים בניהול בטיפול פליאטיבי ובטיפול בחולה הנוטה למות._______________


מס' הקורס: 4721-3632-     סמסטר ב' שנה ג' ואחיות משלימות לתואר


                     4721-4632 -    סמסטר  א'  שנה ד' ואחיות משלימות לתואר


                     4721-4633 -    סמסטר ב' שנה ד' ואחיות משלימות לתואר


_________








נקודות זכות:6


ECTS:


שנה אקדמית: ד


סמסטר: 3 סמסטרים


שעות: שעתים שבועים


מיקום: פקולטה למדעי בריאות


שפת הוראה: עיברית


תואר: ראשון 


איפיון הקורס: סמינר קליני מחקרי 


דיסציפלינה: סיעוד


מחלקה אחראית: המחלקה לסיעוד


דרישות קדם: תקשורת, יסודות סיעוד א',ב', מערכות, סיעוד פנימי, כירורגי, חשיבה ביקורתית, מבוא לקריאה וכתיבה מדעית


מפתח הציונים: ציון עובר בכל סמסטר ובקורס 70


שם המרצה: גב' שור ולדה


פרטי קשר 


טלפון במשרד: 77574


דוא"ל: vlshor@bgu.ac.il


שעות קבלה: בתיאום עם המרצה


הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור תשע"ו


תאריך עדכון אחרון: אוקטובר 2015


*הנתונים שייאספו על ידי הסטודנטים עשויים לשמש למחקר ולפרסום בעתיד, אלא אם הסטודנט מביע מפורשות את התנגדותו לכך.





תיאור הקורס: טיפול פליאטיבי מוגדר כגישה טיפולית המשפרת את איכות החיים של חולים במחלה המסכנת את החיים(life-threatening illness), באמצעות מניעה והקלה של סבל ע''י גילוי מוקדם, אומדן מותאם וטיפול בבעיות פיזיות, פסיכוסוציאליות ורוחניות אחרות. בקרב אחיות בבתי חולים, הטיפול בחולה הנוטה למות, גורם למעמסה רגשית ופיזית גדולה. כמו כן, אחיות אלה לעיתים מהרהרות על מהות תפקידן בטיפול בחולים אלה. הפער בין עקרונות הטיפול הפליאטיבי, לבין המיקוד העיקרי בטיפול הניתן במחלקות השונות בבתי חולים מהווה גם הוא חסם למתן טיפול פליאטיבי אופטימאלי. הקורס הנו תלת- סמסטריאלי. תחילתו בסמסטר ב' של שנה ג' וסיומו בסוף שנה ד'. בסמסטר ב' של שנה ג' יינתן דגש על למידה תיאורטית בתחומים כגוון:  שיטות מחקר בסיעוד ועקרונות ושלבים בבניית מחקר, קריאה ביקורתית של המאמר, עקרונות של כתיבה מדעית, חיפוש מידע קליני מחקרי מבוסס ראיות. כמו כן, הסטודנטים ילמדו תיאוריות רלוונטיות לנושאי הסמינר אותו בחרו אשר בוחנות היבטים שונים בסביבה הקלינית. כל זה מהווה בסיס לחקירה של הנושא הנבחר וכתיבת עבודה סמינריונית. בסמסטר א' של שנה ד' הדגש יינתן על לימוד של החלק התיאורטי בנושא הנבחר ואת החלק היישומי. החלק היישומי יכלול  חקירת הסוגיה הקלינית הנבחרת תוך שימוש בראיונות של אנשי צוות סיעודי בהסתמך על שאלונים ותצפיות בסביבת שרותי הבריאות ומערכת האשפוז. במקביל, במסגרת הנחייה של המנחה בנושא שנבחר יפתח ויכתוב את פרק סקירת ספרות עדכנית והשיטה של עבודת הסמינר. בסמסטר ב' של שנה ד' הסטודנטים ימשיכו את החלק היישומי של עבודת סמינר, יסכמו את ממצאיהם ובסיום הקורס יציגו את עבודתם ויגישו עבודה סמינריונית במלואה בכתב.


מטרות הקורס: 


הסמינר יקנה לסטודנטים ידע במושגים הבסיסיים, בסוגיות השונות ובמרכיבי הטיפול פליאטיבי ובחולה הנוטה למות ויאפשר לחקור את שאלות מחקריות הקשורות בנושא זה ( לדוגמה, ידע ועמדות של צוות סיעודי).


יעדי הקורס:


לחקור סוגיה קלינית בנושא של טיפול פליאטיבי ובחולה הנוטה למות. 2. לכתוב תחביר אקדמי בנושא הנחקר


תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה הסטודנט יוכל:1.  להכיר מוגשים הקשורים לטיפול פליאטיבי בחולה הנוטה למות ועקרונות הטיפול בו.  2. להגדיר את הסוגיות האטיות של הטיפול בחולה הנוטה למות(הוראות רפואיות  מקדימות, בשורה מרה ועוד). 3. להכיר כלים מקצועיים ומחקריים אשר בעזרתם יוכל ללמוד סוגיה קלינית בסיעוד. 4. לנתח ולהציג מידע תיאורטי קליני לנושא הנלמד. 5. לתכנן ולבצע מיני מחקר בהשוואה לספרות נחקרת בנושא של ידע ועמדות של צוות סיעודי בטיפול במטופל פליאטיבי והנוטה למות. 6. לסכם נתונים אשר אסף במסגרת הסמינר ולהציג בעל פה ובכתב. 


7. לכתוב חיבור אקדמי  


נהלי נוכחות: נוכחות חובה ב80% מהשיעורים, סטודנט שלא נוכח ב80% מהשיעורים לא יוכל להגיש עבודה 


אופן  ההוראה: שיעורים פרונטליים, מצגות, הנחיה פרטנית


הערכת הסטדונטים בקורס: הסטודנטים יוערכו על פי מטלות הקורס ועבודה סופית(ראה סעיפים רלוונטיים)











מטלות הקורס ומרכיבי הציון:


1. הסטודנטים יגישו תרגילים בנושאים התיאורטיים שילמדו במהלך הסמסטר(ההגשה תעשה באופן פרטני באמצעות מודל)-50%. הסטודנטים יגישו תרגיל בנושא ניתוח מאמר(30%) ותרגול בנושא סיכום מאמר(20%)- תרגילים ימסרו למנחה הסמינר. מועד אחרון להגשה ייקבע על ידי המנחה. ציון עובר-70


2. חלק שני של הקורס (סמסטר א' שנה ד')-  הגשה בזוגות את תרגיל בנושא כתיבת סקירת ספרות מצומצמת (ירשם עובר/לא עובר) והתנסות יישומית בתחום הקבוצה אשר הסטודנט בחר. מועד אחרון להגשת התרגיל- מפגש אחרון של הסמסטר. אי מסירת המטלה במועד הנקבע ע''י המנחה יגרום לירידה של 10 נקודות מהציון הסופי.


3. חלק שלישי של הקורס (סמסטר ב' שנה ד')- המשך התנסות יישומית בתחום הקבוצה. כתיבת עבודה סמינריונית הכוללת חלק תיאורטית ויישומי והגשת עבודה סמינריונית סופית במועד הנקבע ע''י מנחה הקבוצה. הגשת עבודה תתבצע בזוגות. הרכב הציון בסמסטר זה:  75% עבודה מסכמת, 10% עמידה בלוח זמנים והשתתפות פעילה בשיעורים/מפגשי הנחיה,  15% הצגת העבודה. ציון עובר -70 


קריטריונים להערכת עבודת סמינריון:


•	 תקציר, תוכן עניינים, רשימת לוחות (5%),  רקע תיאורטי/סקירת ספרות/מבוא (25%), מטרות והשערות העבודה (5%), כלים ושיטות תיאור האוכלוסייה הנבדקת, (10%), תוצאות (סיכום שאלונים) (20%), דיון  פירוש התוצאות והשוואתם לידוע בספרות. (25%), מגבלות והמלצות  דווח על החוויה האישית במהלך העבודה. (5%), רשימת מקורות  לפי APA (American Psychology Association). (5%), נספחים


הנחיות כלליות נוספות להגשת העבודה : עבודה ניתן להגיש לבד או בזוגות- עבודה בכתב עד 15  עמודים, מספר מינימאלי של מקורות לכל סטודנט-8.


באחריות הסטודנט לקבוע פגישות הנחיה אישיות. הגשת העבודה תתבצע דרך המזכירות, ועותק נוסף בדוא"ל.


נספח 1 : הנחיות לחלק היישומי והגשת העבודה: 


החלק היישומי של הסמינר הקליני מחקרי בנושא מושגים, סוגיות ואתגרים בניהול בטיפול פליאטיבי ובטיפול בחולה הנוטה למות יתמקד באיסוף נתונים אודות ידע, עמדות וניסיון אישי במסירת בשורות קשות  בקרב צוות הסיעודי במחלקות השונות של בית חולים אוניברסיטאי סורוקה. איסוף הנתונים יתבצע במסגרת  הסקר הנערך ע''י צוות היחידה לטיפול פליאטיבי, שנותנת מענה למחלקות על בסיס ייעוצים ובמסגרת הטמעת תהליך זה, באמצעות חלוקת שאלונים שאושרו בשירותי הבריאות הכללית. בנוסף לחלוקה ואסוף שאלונים הבודקים ידע ועמדות במחלקה אליה ישובץ סטודנט(שיבוץ ייעשה בזוגות), כל סטודנט יתבקש לראיין 1-2 אחים/ות ממחלקה אליה ישובץ בנושא ניסיון אישי במסירת בשורות קשות בהסתמך על שאלון קצר.


הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית: כ-30 שעות עבודה


תוכן הקורס/ מבנה הקורס


עקרונות ושיטות מחקר בסיעוד, קריאה ביקורתית, כתיבה מדעית אקדמית, חיפוש מידע קליני מחקרי מבוסס ראיות(לימודים משותפים). 2. הגדרת מושג טיפול פליאטיבי, שינויים שחלו ביישום של גישה פליאטיבית במהלך השנים. 3. הגדרה משפטית של החולה הנוטה למות, עקרונות הטיפול בו, התייחסות לצורכי משפחה. 4. הסוגיות האטיות של הטיפול בחולה הנוטה למות(חוק החולה הנוטה למות, הוראות רפואיות  מקדימות, בשורה מרה). 5. ידע ועמדות של אחיות העובדות במסגרות שונות בנושא מתן טיפול פליאטיבי לחולה הנוטה למות. 6. עמדות כלפי המוות והשפעתן על יכולת לתת טיפול פליאטיבי אופטימלי


קריאת חובה:


Polit, D.F. & Beck, C.T.(2010), Essentials of Nursing Research  Appraising Evidence for  Nursing Practice, 7th ed. Lippincott Williams & Wilkins Publisher  


Publication manual of the American Psychological Association (2010), 6th ed Washington, DC: American Psychological Association    


Newhouse, R.P., Dearholt, S.L., Poe, S.S., Pugh, L.C. & While, K.M.(2007). Johns  Hopkins  Nursing Evidence-Based Practice Model and guidelines. Sigma Thea  Tau Internetional publishers     


קריאת רשות: מאמרים בנושא הנחקר שנמצאו ע''י הסטודנט ואושרו ע''י המנחה





*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג








שם הקורס: סמינר קליני מחקרי בנושא עמדות סטודנטים כלפי אלכוהול סמים ונהיגה


                                                                       מס' הקורס: _סמסטר ב' שנה ג' ומשלימות לתתואר- 47213100


						    סמסטר א' שנה ד' ומשלימות לתואר- 47214020 


						    סמסטר ב' שנה ד' ומשלימות לתואר- 47214030





_______











תיאור הקורס: סמינר זה יעסוק בתופעה של נהיגה תחת השפעת אלכוהול או סמים. הסטודנטים יסקרו את הספרות המתייחסת להיקף התופעה בישראל ובעולם. ילמדו על המאפיינים, הסיבות והגורמים וכמו כן ילמד הסטודנט את ההשלכות לבטיחות בדרכים ואופן התמודדות מערכת הבריאות עם הבעיה.


הסטודנטים ידרשו לתכנן ולבצע עבודת מחקר בתחום ולכתוב אותה תוך שימוש בכל הכלים המחקריים שנלמדו ולהגישה בפורמט של עבודה כתיבה מדעית. המחקר יעשה על ידי סקירת ספרות רלוונטית ועל ידי שאלון מובנה שנבנה על ידי הרשות הלאומית לבטיחות בדרכים.


הקורס הינו תלת סמיסטריאלי. תחילתו בסמסטר ב' של שנה ג' וסיומו בסוף שנה ד'.


בסמסטר ב' של שנה ג' יינתן דגש על מיומנויות בתחומים כגון: שיטות מחקר בסיעוד, קריאה ביקורתית של המאמר, עקרונות של כתיבה מדעית, חיפוש מידע קליני מחקרי מבוסס ראיות. כמו כן, הסטודנטים ילמדו נושאים רלוונטיים לסמינר אותו בחרו אשר בוחנות היבטים שונים בסביבה הקלינית. כל זה מהווה בסיס לכתיבת בהמשך החלק התיאורטי כולל סקירת ספרות עדכנית בסוגיה הקלינית הנבחרת ובהתאם להנחיות המנחה בהמשך הקורס .


בסמסטר א' של שנה ד' הדגש יינתן על יישום של תכנים תיאורטיים שנלמדו בסמסטר ב' שנה ג', לחקירה של נושא קליני שסטודנט בחר(המשך לימוד את החלק התיאורטי בנושא הנבחר  ואת החלק היישומי). במקביל, במסגרת הנחייה של המנחה בנושא שנבחר יפתח ויכתוב את פרק המבוא, סקירת ספרות והשיטה של עבודת הסמינר. 


בסמסטר ב' של שנה ד' הסטודנטים ימשיכו את החלק היישומי של עבודת סמינר, יסכמו את ממצאיהם ובסיום הקורס יציגו את עבודתם ויגישו עבודה סמינריונית במלואה בכתב.


מטרות הקורס: לחשוף בפני הלומדים מושגי ייסוד ומושגים מתקדמים במחקר תאונות דרכים והתמכרויות. הקורס פותח צוהר לעולם המחקר בסיעוד


יעדי הקורס: 


לחקור סוגיה מחקרית בנושא אלכוהול, סמים ונהיגה


לכתוב חיבור אקדמי בנושא המחקר


תשומות למידה: עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


1. יכיר מושגים להגדרת תיאוריות הקשורות לאלכוהול, סמים ונהיגה.


2. ידע לציין מגמות מרכזיות בהתפתחות המחקר בנושא בעולם. 


3. יכיר תחומי המחקר הקשורים לסיעוד בעולם ובארץ.


4. ילמד להגיש פרזנטציה מדעית


5. ילמד להגיש עבודה מדעית.                                                                                                                     נהלי נוכחות: נוכחות חובה על פי נהלי המחלקה: נוכחות חובה ב-80% מהשיעורים, סטודנט שלא נוכח ב-80% מהשיעורים לא יוכל להגיש פרזנטציה או להגיש עבודה מדעית. 


אופן  ההוראה: שיעורים פרונטליים


הערכת הסטדונטים בקורס: הסטודנטים יהוו חלק פעיל בתהליך ההוראה העיונית והיישומית בהצגה בכיתה ובהשתתפות בדיונים 


מטלות יישומיות ודרישות: הסטודנטים יוערכו על פי מטלות הקורס ועבודה סופית(ראה סעיפים רלוונטיים)











נקודות זכות: 6 נק"ז


ECTS:


שנה אקדמית: תשע"ה-תשע''ו


סמסטר: 3 סמסטרים


שעות: שעתיים שבועיות 


מיקום: בהתאם למערכת השעות 


שפת הוראה: עברית


תואר: תואר ראשון והשלמה לתואר לאחים ואחיות מוסמכים


איפיון הקורס: סמינר קליני מחקרי 


דיסציפלינה: סיעוד


מחלקה אחראית: המחלקה לסיעוד


דרישות קדם: מבוא לקריאה וכתיבה מדעית


מפתח הציונים: ציון מטרי ציון עובר בכל סמסטר ובקורס 70


שם המרצה: ד"ר גרינשטיין-כהן אורלי 


פרטי קשר 


טלפון במשרד: 08-6477728


דוא"ל: grinstie@bgu.ac.il


שעות קבלה: בתיאום מראש  





הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור שנה אקדמית תשע"ו


עדכון אחרון: אוקטובר 2015











מטלות הקורס:


בסמסטר ב' של שנה ג': הסטודנטים יגישו תרגילים בנושאים התיאורטיים שילמדו  במהלך הסמסטר(ההגשה תעשה באופן פרטני באמצעות מודל).


הסטודנטים יגישו תרגיל בנושא ניתוח מאמר ותרגיל בנושא סיכום מאמר(תרגילים ימסרו למנחה בסמינר. מועד אחרון להגשה ייקבע על ידי המנחה. ההגשה תעשה בזוגות). 


בסמסטר א' של שנה ד': 


הגשת תרגיל בזוגות : כתיבת סקירת ספרות מצומצמת. מועד אחרון להגשה- מפגש אחרון של הסמסטר. התנסות יישומית בתחום הקבוצה אשר הסטודנט בחר- ראה פירוט בתיאור קבוצות למידה ( כל סטודנט יקבל עד 8 נחקרים בהתאם לנושא שהוא בחר)


בסמסטר ב' שנה ד' : המשך התנסות יישומית בתחום הקבוצה אשר  הסטודנט בחר. כתיבת עבודה סמינריונית הכוללת חלק תיאורטי ויישומי והגשת טיוטה במועד  הנקבע ע''י מנחה הקבוצה. הגשה עבודה סמינריונית סופית. הצגת העבודה בסוף הסמסטר  


הרכב הציון:  


1. חלק ראשון של הקורס (סמסטר ב' שנה ג')- 


           30%  תרגיל בנושא ניתוח מאמר 


           20%  תרגיל בנושא סיכום מאמר 


           50% תרגילים בנושאים התיאורטיים שנלמדו  


            יינתן ציון- ציון עובר 70


2. חלק שני של הקורס (סמסטר א' שנה ד')-


הגשת תרגיל בזוגות : כתיבת סקירת ספרות מצומצמת (ירשם עובר/ לא עובר).  אי מסירת המטלה במועד הנקבע ע''י המנחה יגרור ירידה של 10 נקודות מהציון הסופי.


3. חלק שלישי של הקורס (סמסטר ב' שנה ד')- 


        75% עבודה מסכמת


        10% עמידה בלוח זמנים והשתתפות פעילה בשיעורים/מפגשי הנחיה


         15% הצגת העבודה


         יינתן ציון- ציון עובר 70


הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית: כ-30 שעות עבודה


תוכן הקורס/מבנה הקורס


רשימת קריאה


קריאת חובה


Newhouse, R.P., Dearholt, S.L., Poe, S.S., Pugh, L.C. & While, K.M.(2007). Johns Hopkins  Nursing Evidence-Based Practice Model and guidelines. Sigma Thea Tau Internetional     


      publishers


Polit, D.F. & Beck, C.T.(2010), Essentials of Nursing Research  Appraising Evidence for   


      Nursing Practice, 7th ed. Lippincott Williams & Wilkins Publishers.


Publication manual of the American Psychological Association (2010), 6th ed, Washington, DC: 


        American Psychological Association.





קריאת רשות


ימסר לסטודנטים במהלך הקורס





*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג








שם הקורס: סמינר קליני מחקרי בנושא היענות לטיפול עצמי בסוכרת


מס' קורס: 


סמס' ב' שנה ג ומשלימות לתואר- 47213622


סמס' א' שנה ד' ומשלימות לתואר- 47213623


סמס' ב' שנה ד' ומשלימות לתואר- 47213624





תיאור הקורס: הקורס יעסוק בסוגיות קליניות נבחרות, תוך למידה ויישום של  מיומנויות אקדמיות בעולם התוכן של דיסצפלינת הסיעוד. במהלך הקורס הסטודנט ירכוש כלים תיאורטיים, מקצועיים, כלי חשיבה ביקורתית וכתיבה מדעית, בנושאים הקשורים לעשייה הסיעודית הקלינית הפרופסיונאלית ולמחקר בסיעוד.


הקורס הנו תלת- סמסטריאלי. תחילתו בסמסטר ב' של שנה ג' וסיומו בסוף שנה ד'. 


בסמסטר ב' של שנה ג' יינתן דגש על מיומנויות בתחומים כגון: שיטות מחקר בסיעוד, קריאה ביקורתית של המאמר, עקרונות של כתיבה מדעית, חיפוש מידע קליני מחקרי מבוסס ראיות. כמו כן, הסטודנטים ילמדו תיאוריות רלוונטיות לנושאי הסמינר אותו בחרו אשר בוחנות היבטים שונים בסביבה הקלינית. כל זה מהווה בסיס לכתיבת החלק התיאורטי בהמשך, כולל סקירת ספרות עדכנית בסוגיה הקלינית הנבחרת ובהתאם להנחיות המנחה בקורס .


בסמסטר א' של שנה ד' הדגש יינתן על יישום של תכנים תיאורטיים שנלמדו בסמסטר ב' שנה ג', לחקירה של נושא קליני שהסטודנט בחר (המשך לימוד החלק התיאורטי בנושא הנבחר והחלק היישומי). החלק היישומי יכלול  חקירת הסוגיה הקלינית הנבחרת תוך שימוש בראיונות, או שאלונים בסביבת שרותי הבריאות ומערכת האשפוז. במקביל, במסגרת הנחייה של המנחה בנושא שנבחר יפתח ויכתוב את פרק המבוא, סקירת ספרות והשיטה של עבודת הסמינר. 


בסמסטר ב' של שנה ד' הסטודנטים יסיימו את החלק היישומי של עבודת הסמינר, יסכמו את ממצאיהם ובסיום הקורס יציגו את עבודתם ויגישו עבודה סמינריונית במלואה בכתב. 


מטרות הקורס:


הסמינר יקנה לסטודנט ידע במושגים בסיסיים במחקר בסיעוד ויאפשר חקירה והעמקה שאלות מחקריות הקשורות לסוגיות קליניות. 


יעדי הקורס:


לחקור סוגיה קלינית


לכתוב חיבור אקדמי בנושא שנחקר


תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


להגדיר סוגיה קלינית בסיעוד, לתארה ולחפש ידע מבוסס ראיות לגביה.


 להכיר כלים מקצועיים ומדעיים אשר בעזרתם יוכל ללמוד סוגיות קליניות בסיעוד.


 לדון ולנתח מידע תיאורטי קליני הקשור לנושא הנלמד.


להכיר את שיטות מחקר בסיעוד


 לסכם נתונים אשר אסף במסגרת הסמינר ולהציגם בעל פה ובכתב. 


 לכתוב חיבור אקדמי.


לסכם נתונים אשר אסף במסגרת הסמינר ולהציגם בעל פה ובכתב .





נהלי נוכחות: נוכחות חובה ב80% מהשיעורים, סטודנט שלא נוכח ב80% מהשיעורים לא יוכל להגיש עבודה


אופן  ההוראה: שיעורים פרונטאליים, מצגות, הנחיה פרטנית


הערכת הסטדונטים בקורס: הסטודנטים יוערכו על פי מטלות הקורס ועבודה סופית (ראה סעיפים רלוונטיים)








נקודות זכות:6


ECTS:


שנה אקדמית: ד


סמסטר: 3 סמסטרים


שעות: שעתים שבועיות


מיקום: פקולטה למדעי בריאות


שפת הוראה: עברית


תואר: תואר ראשון והשלמה לתואר לאחים ואחיות מוסמכים


איפיון הקורס: סמינר קליני מחקרי


דיסציפלינה: סיעוד


מחלקה אחראית: המחלקה לסיעוד


דרישות קדם: תקשורת, יסודות סיעוד א',ב', מערכות, סיעוד פנימי, כירורגי, חשיבה ביקורתית, מבוא לקריאה וכתיבה מדעית


מפתח הציונים: ציון עובר בכל סמסטר ובקורס 70


שם המרצה: גב' רינת אברהם


מרצים נוספים: גב' ולדה שור (מרכזת הקורס), גב' אורלי ליברמן, גב' אריאלה קרן, גב' מירי פרקש, גב' ראדה ארצי, גב' רחל שוורצור, ד"ר גרינשטיין-כהן אורלי


פרטי קשר


טלפון במשרד: 6479559


דוא"ל: benamir@post.bgu.ac.il


שעות קבלה: בתיאום עם המרצה





הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור תשע"ו


תאריך עדכון אחרון: אוקטובר 2015











מטלות הקורס:


בסמסטר ב' של שנה ג': הסטודנטים יגישו תרגילים בנושאים התיאורטיים שילמדו במהלך הסמסטר (ההגשה תעשה באופן פרטני באמצעות המודל).


הסטודנטים יגישו תרגיל בנושא ניתוח מאמר ותרגיל בנושא סיכום מאמר (התרגילים ימסרו למנחה בסמינר. מועד אחרון להגשה ייקבע על ידי המנחה. ההגשה תעשה בזוגות).


בסמסטר א' של שנה ד': 


הגשת תרגיל בזוגות :כתיבת סקירת ספרות מצומצמת. מועד אחרון להגשה: מפגש אחרון של הסמסטר. התנסות יישומית בתחום הקבוצה אשר הסטודנט בחר- ראה נספח 1 ( כל סטודנט יקבל עד 8 נחקרים בהתאם לנושא שהוא בחר)


בסמסטר ב' שנה ד' :המשך התנסות יישומית בתחום הקבוצה אשר הסטודנט בחר. כתיבת עבודה סמינריונית הכוללת חלק תיאורטי ויישומי והגשת טיוטה במועד  הנקבע ע''י מנחה הקבוצה. הגשה עבודה סמינריונית סופית. הצגת העבודה בסוף הסמסטר.  


הרכב הציון:  


1. חלק ראשון של הקורס (סמסטר ב' שנה ג')- 


30%  תרגיל בנושא ניתוח מאמר 


20%  תרגיל בנושא סיכום מאמר 


50% תרגילים בנושאים התיאורטיים שנלמדו (פירוט לגבי ביצוע ואופן ההגשה בפרק מטלות הקורס)


יינתן ציון- ציון עובר 70


2. חלק שני של הקורס (סמסטר א' שנה ד')-


הגשת תרגיל בזוגות : כתיבת סקירת ספרות מצומצמת (ירשם עובר/ לא עובר).  אי מסירת המטלה במועד הנקבע ע''י המנחה יגרור ירידה של 10 נקודות מהציון הסופי.


חלק שלישי של הקורס (סמסטר ב' שנה ד')- 


75% עבודה מסכמת


10% עמידה בלוח זמנים והשתתפות פעילה בשיעורים/מפגשי הנחיה


15% הצגת העבודה


	יינתן ציון- ציון עובר 70





הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית: כ-30 שעות עבודה


תוכן הקורס/ מבנה הקורס


הלימודים יכללו נושאים משותפים הקשורים ל: עקרונות ושיטות מחקר בסיעוד, קריאה ביקורתית , כתיבה מדעית אקדמית, חיפוש מידע קליני מחקרי מבוסס ראיות. בנוסף, הלימודים יכללו את התכנים התיאורטיים הרלוונטיים לחקירת נושא הסמינר הנבחר, על פי יחידת ההוראה של הקבוצה הייחודית אליה נרשם הסטודנט.
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קריטריונים להערכת עבודת סמינריון


 תקציר, תוכן עניינים, רשימת לוחות (5%) 


 רקע תיאורטי/סקירת ספרות/מבוא (25%) 


 מטרות והשערות העבודה (5%). 


שיטה וכלים - תיאור האוכלוסייה הנבדקת, כלי האומדן ושיטת הניתוח (10%).


 תוצאות (20%).


 דיון - פירוש התוצאות והשוואתם לידוע בספרות, כולל מסקנות. (25%).


 מגבלות והמלצות דווח על החוויה האישית במהלך העבודה (5%).


 רשימת מקורות (5%) לפי APA (American Psychology Association) גרסה 6.


לעבודה המודפסת יש לצרף (בנפרד, לא לכרוך)


שאלוני המחקר 


טופסי הסכמה מדעת. 


הנחיות כלליות נוספות להגשת העבודה:


עבודה ניתן להגיש לבד או בזוגות- עבודה בכתב עד 15  עמודים.


מספר מינימאלי של מקורות לכל סטודנט: 6.


באחריות הסטודנט לקבוע פגישות הנחיה אישיות. 


הגשת העבודה תתבצע דרך המזכירות, ועותק נוסף יוגש בדוא"ל.





נספח 1 : הנחיות לחלק היישומי והגשת העבודה


החלק היישומי של הסמינר הקליני בהיענות לטיפול בקרב מטופלים חולי סוכרת יתמקד באיסוף נתונים אודות מטופלים חולי סוכרת, המאושפזים במחלקות האשפוז בביה"ח סורוקה.


סוכרת היא מחלה כרונית קשה, הדורשת מהחולה שינוי באורח החיים והיצמדות להמלצות הרפואיות והסיעודיות שניתנו לו על מנת להימנע מסיבוכים פוטנציאלים. היענות לטיפול מהווה קושי רב עבור מטופלים עם מחלה כרונית, ומהוה בסיס מחקרי ואתגר מעשי לעובדי מערכת הבריאות. בחינת הגורמים המשפיעים על היענות מטופלים בכלל, וחולי סוכרת בפרט, עשויה לפתוח צוהר לתכנון ובניית תוכניות התערבות לשיפור ההיענות בקרב מטופלים אלו. בסמינר נתמקד בזיהוי גורמים אישיותיים המשפיעים על היענות לטיפול עצמי בסוכרת בקרב חולים מאושפזים.


מטרת החלק היישומי של הסמינר היא לבחון קשר בין גורמים אישיותיים לבין היענות לטיפול עצמי, בקרב חולי סוכרת מאושפזים. 


כל סטודנט יאתר 6-8 מטופלים חולי סוכרת, ויראיין אותם על פי שאלון מובנה. חלק נוסף של השאלון ימולא על ידי הסטודנט בסיוע אחות במחלקה מתוך רשומות המטופל במחלקה. זמן מילוי השאלון אורך כ- 20 דקות. 


הסטודנט יסכם את תוצאות השאלונים באמצעות סיכום כמותי. 


את סקירת הספרות בנושא, תיאור ההליך, תוצאות ומסקנות ההתנסות יסכם הסטודנט ויגיש בעבודה הסמינריונית (הגשת העבודה - בזוגות).





*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג.


**הנתונים שיאספו על ידי הסטודנטים עשויים לשמש למחקר ופרסום בעתיד. במידה ואינו מעוניין יוכל הסטודנט להביע התנגדותו לכך.
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